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April = Mai = Juni

emejnsam

mit Menschen mit Behinderung
Im Rheinisch-Bergischen Kreis

S

EEREYERL

I 14. April: Overather Frihling

I 20. Mai: Deutscher Muhlentag in der Papiermuhle Alte Dombach

I 07. - 09. Juni: Burscheider Altstadtfest mit nostalgischem Jahrmarkt

Qualitat fur Menschen

Koordinierungs-, Kontakt- und
Beratungsangebote fiir Menschen
mit geistiger Behinderung
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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,
dieses Jahr gibt es etwas zu feiern:

Die KoKoBe werden 20 Jahre alt!

Warum gibt es eigentlich die KoKoBe?

Der LVR hat vor 20 Jahren festgestellt:

Es gibt kaum Angebote fir Menschen mit geistiger
Behinderung, die in der eigenen Wohnung leben.

Zum Beispiel: Kaum Beratungs-Angebote.

Aber alle Menschen brauchen manchmal
Unterstitzung.

Jemanden, der dabei hilft, herauszufinden:

Wie will ich wohnen?

Oder: Was mochte ich in meiner Freizeit machen?
Deswegen wurden die KoKoBe gegriindet.

In jeder Stadt und in jedem Kreis im Rheinland gibt es
eine KoKoBe.

Der LVR gibt den KoKoBe Geld fir ihre Arbeit.

Die Beratung ist deshalb fiir Sie kostenlos.

In den letzten 20 Jahren ist viel passiert:
Zum Beispiel: Seit 2009 gibt es den KoKoBe-Kalender.
Mit Tipps fur die Freizeit.

Oder: Seit 2019 gibt es die Peer-Beratung der KoKoBe.

Peer-Berater sind Menschen, die auch eine
Behinderung haben.

Und andere Menschen mit Behinderung beraten.

Es gibt die Peer-Beratung der KoKoBe in 16 Stadten
im Rheinland.

Bald kommen noch mehr dazu.

Wir wollen den Geburtstag der KoKoBe zusammen mit
Ihnen feiern!

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Lewandrowski ist Chef von 800 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen mit
Behinderung.

Denn nur weil es Sie gibt, gibt es auch die KoKoBe.

Deswegen veranstalten viele KoKoBe im Sommer
kleine und grof3e Feste.

Sie wollen wissen:
Macht meine KoKoBe auch ein Sommerfest?

Die Termine finden Sie entweder in dem Heft.

Oder Sie fragen bei Ihrer KoKoBe nach!

Ich hoffe, Sie sind dabei!

$i oot

Dirk Lewandrowski
LVR-Dezernent Soziales

eco
Zzoom

natureOffice.com/DE-077-827194

RECYCLED

\Q Papier

FSC FSC® C084390

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.
Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Rote Schrift

M Nach Bedarf und Peer Beratung im Rheinisch Ansprechpartnerinnen: Je nach Anfrage und vor Ort
o- Vereinbarung Bergischen Kreis KoKoBe RBK Nord KoKoBe RBK Nord
01 0 4 Fijhlerj_ Sie sich auch manchmal mit  Bernadette Klein Montanusstr. 8
° . lhren Angsten, der 02174-89 65 955 51399 Burscheid
Abgeschlagenheit und der E-Mail: kokobe- &
Hoffnungslosigkeitin seelischen burscheid@Ivr.de
Krisen alleine oder hilflos?
und/oder
Erfahrene, ausgebildete Betroffene
beraten Betroffene mit dhnlichen
Handicaps und Angela Mascharz
Themenschwerpunkte auf Peer Beraterin der KoKoBe
Augenhdhe. RBK Nord
Tel. 0157-70 2588 53
Unser Ziel ist es gemeinsam mit E-Mail:
Ihnen lhre Lebensqualitat/- freude angela.mascharz@Ivr.de

zu steigern und lhnen zu helfen ein Die Beratung ist kostenlos
selbstbestimmtes Leben zu fiihren!

Unsere Themenschwerpunkte sind
ua.

Depression

Traumata und Angststérungen
Bipolare Stérungen

Sucht

Korperliche Beeintrachtigungen

Beratungsinhalte konnten sein

Wie mochte ich leben - was hindert
mich moglicherweise daran?
Tagesstruktur erstellen/
Freizeitgestaltung

Zuriick auf den 1. Arbeitsmarkt
Eigene Bediirfnisse erkennen
Krisenbewiltigung

Persdnliche Wegbegleitung

Die Beratung ist
unabhangig
personenorientiert
kostenlos

Wir unterliegen der Schweigepflicht

Rhein-Berg. Kreis 3



11:00 - 19:00 Uhr

Mo.
01.04.

(Fortsetzung)

D ° Laufzeit bis

I o 22.12.2024

02 0 4 Dienstag bis Freitag:
° . 10:00 bis 17:00 Uhr

Samstag, Sonntag &
Feiertage: 11:00 bis
18:00 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 20:00 Uhr

Do.
04.04.

Infos:
www.burscheid-live.de
Eintritt frei

Oster-Familienpal

Von Samstag, den 30.03. bis Montag,
den 01.04. werden wieder viele
Attraktionen wie Karussell,
Hipfburg, Kletterturm, Rutsche,
Holzeisenbahn und Enten Angeln
aufgebaut. Das kulinarische Angebot
wird gegentiiber dem Vorjahr noch
erweitert, so dass sich auch die
Erwachsenen an den drei Tagen
wohlfiihlen werden. So gibt es u. a.
Bratwurst, Reibekuchen, Pommes
frites, Flammkuchen, Waffeln,
Crépes, Popcorn, Zuckerwatte und
andere SiiRwaren, Eis sowie kalte
und warme Getréanke. Ein Bierwagen
wird diesmal ebenso dort sein.

Marktplatz Burscheid
Am Markt
51399 Burscheid

Des Weiteren stehen auf dem
Marktplatz ein paar Prasentations-
und Verkaufsstande (u. a. mit
Kunsthandwerk).

LVR-Industriemuseum -
Papiermiihle Alte Dombach

Infos:
www.industriemuseum.lvr.d

Ausstellung: MUST-HAVE
Geschichte, Gegenwart, Zukunft des

Konsums e Alte Dombach
Eintritt: 3,50 €, ermaBigt 3 € 51465 Bergisch Gladbach
Tabakpfeife, Schallplatte oder &
Smartphone - Konsumartikel, die
alle kennen, alle haben, alle
brauchen?
Zu verschiedenen Zeiten galten ganz
andere Dinge al "Must-have".
Spazieren & Ausfliige Infos: Kontakt- und
Lernen Sie mit uns die 02202-2711257 Beratungsstelle der Kette

abwechslungsreichen
Spazierwege in und um Bergisch
Gladbachs Stadtmitte kennen oder
begleiten Sie uns zu schonen
Ausflugszielen!

Das Angebot ist kostenfrei.  e.V.
Fahrtkosten (Bus oder Start und Endpunkt ist vor
Bahn), die bei einem Ausflug der Kontakt- und
entstehen konnten, werden  Beratungsstelle
iibernommen. der Kette e.V.
Paffratherstr. 70
51465 Bergisch Gladbach

Traditionelles BogenschiefRen Infos und Anmeldungen: Bogensportanlage

Bogenschielen ist ein Sport, der bis  Hans-Jiirgen Brehm Halzenberg 2
ins hohe Alter ausgeiibt werden Bogenprojekt 42929 Wermelskirchen
kann. Bogenschiel3en erdffnet Tel. 0176 -23 60 92 69 &

Menschen mit und ohne
Behinderung eine Mdglichkeit der
sportlichen Betétigung.
Bogenschielien ist schnell zu
erlernen und gesundheitsfordernd.
Wir schieBen bisher fast alle
traditionell. Bei dieser Art des
BogenschielRens verzichten wir auf
jegliche Hilfsmittel.

E-Mail: brehm@alphaev.de
€ 8, ermaBigt € 4
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So.
07.04.

Rhein-Berg. Kreis

11:00 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
Jeden ersten Sonntag
im Monat

Heideausflug mit Eseln - eine
besondere Form der
Naturerfahrung

Diese Exkursion ermdglicht es uns,
die landschaftlichen Schonheiten
der Wahner Heide in gemachlichem
Tempo zu entdecken.

Kleine Kinder bis 10 Jahre kdnnen
auch auf den Eseln reiten.

Dauer: ca. 1,5 - 2 Stunden

Offentliche Fiihrung im Altenberger
Dom

An jedem 1. und 3. Samstag finden
um 11 Uhr 6ffentliche Fiihrungen im
Altenberger Dom statt. An diesen
Terminen kénnen Sie spontan und
ohne Voranmeldung teilnehmen. Bei
der Fiihrung konnen Sie den Dom
von Innen besichtigen und erfahren
viel Uber die Geschichte, die
Besonderheiten und aktuelle
Themen.

Repair-Cafe

Besucher bringen beschadigte
Gegenstéande von zu Hause mit. Im
Repair Café machen sie sich
gemeinsam mit einem Fachmann
oder einer Fachfrau an die Arbeit.
Man kann dort immer eine Menge
lernen. Wer nichts zu reparieren hat,
nimmt sich eine Tasse Kaffee oder
Tee oder hilft jemand anderem bei
der Reparatur. Auf dem Lesetisch
liegen verschiedene Biicher zum
Thema Reparatur und Heimwerken
— immer gut als Inspirationsquelle.

Sonntags-Atelier

Kunst verbindet: In unserem
Sonntags-Atelier treffen Jung und
Alt, GroR und Klein zu-sammen, um
selbst Kunst zu machen.

Hier kdnnen Sie verschiedene
Materialien und Techniken
kennenlernen und Ihrer Kreativitat
freien Lauf lassen!

Es besteht die Mdglichkeit, sich von
Kinstler*innen Anregungen zu
holen und verschiedene Materialien
und Techniken kennen zu lernen.

Infos und Anmeldung: Naturschutzzentrum
Anmeldung erforderlich Turmhof

unter 0177 9253334 (Grunert) Kammerbroich 67
Es werden Spenden fiir 51503 Rosrath
unser Winterfutter

gesammelt

Teilnahme kostenfrei - Um  Domportal

eine Spende von 6,- € pro Altenberger Dom

Person zugunsten der Eugen-Heinen-Platz 2
Domfiihrungsgesellschaft 51519 Odenthal - Altenberg
wird gebeten.

Infos: Versohnungskirche
repaircafe-roesrath@web.de  Hauptstr. 16
51503 Rosrath

www.repaircaferoesrath.wee

bly.com

Infos: Kunstmuseum Villa Zanders
www.villa-zanders.de Konrad-Adenauer-Platz 8
Anmeldung unter 51465 Bergisch Gladbach
02202-142334

Erwachsene €6, Kinder €3,
Familien €12 (inkl. Material)



So.
07.04.

(Fortsetzung)

Mo.
08.04.

11:00 - 16:00 Uhr
jeden ersten Sonntag
im Monat

11:00 - 17:00 Uhr

11:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
wochentliches, offenes
Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

Refrather Trodelmarkt
Trodelwaren, Antiquitéten,
Gebraucht- und Sammlerartikel.

Friihlingserwachen

Das Bergische Museum fiir
Bergbau, Handwerk und Gewerbe
feiert den Saisonauftakt.

Geniellen Sie osterliches Backwerk
aus dem "Backes" und schauen Sie
mit fachkundigen Imkern vom
Bienenzuchtverein Bergisch

Gladbach e. V. bei den Bienen vorbei.

Besuchen Sie Landwirt Michael
Lucke und die freilaufenden Hiihner
an seinem Info- und Verkaufsstand.
Zudem l&dt das Angebot an Kaffee,
Kuchen und Kaltgetranken zum
Verweilen auf dem Auengeldnde
ein.

AKTION: Farben Sie Eier in
traditionellen Naturfarben. Eier
konnen Sie vor Ort kaufen oder Sie
bringen pro Familie bis zu sechs
hartgekochte Eier mit.

Trodelmarkt
Trodelwaren, Gebraucht- und
Sammlerartikel

Familiensonntag im Schulmuseum
Es gibt jeden 1. Sonntag im Monat
von 14 bis 17 Uhr — mit Ausnahme
an Feiertagen und in den Schulferien
von NRW - den ,Familiensonntag”
mit

- freiem Eintritt

- einer Unterrichtsstunde ,wie zur
Kaiserzeit”, 14.30 Uhr

- Fiihrung durch die Dauer- oder
Sonderausstellung, 15.30 Uhr.

Eine Voranmeldung ist nicht
erforderlich

Tee- und Kaffeestube
Gesellschaftsspiele, Kaffee und
Kuchen

Infos unter:
www.bergisches-museum.de
3 €/1,50 € (ermaBigt) / fiir
Kinder im Vorschulalter frei

Infos unter:

Tel. (022 02) 8 42 47

Fax (022 02) 2578 95
E-Mail: info@das-
schulmuseum.de
www.das-schulmuseum.de
kostenlos

Infos:

02202-2711257

Eintritt kostenfrei. Ein Stiick
Kuchen kostet 0,50€, eine
kleine Tasse Kaffee/Tee
kostet 0,50€, Eine gro3e
Tasse Kaffee/Tee kostet
1,00€, Kaffee-/Tee-flatrate
kostet 1€

Refrather Marktplatz
Steinbreche 3

51427 Bergisch Gladbach -
Refrath

&

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach -
Bensberg

Parkplatz des OBI-
Baumarkt Rosrath
Hanns-Martin-Schleyer-
Strale 1

51503 Résrath

[

Schulmuseum Bergisch
Gladbach

Kempener Stralle 187 A
51467 Bergisch Gladbach-
Katterbach

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

Paffrather Str. 70

51465 Bergisch Gladbach

Ausgabe I1 2024



18:00 - 19:30 Uhr

Mo.
08.04.

(Fortsetzung)

Di. 15:00 - 18:00 Uhr
09.04.

17:00 - 19:00 Uhr

17:05 - 17:50 Uhr
schulwéchentlich

18:00 - 18:45 Uhr
schulwochentlich

16:00 Uhr
Alle Termine bitte
anfragen!

Mi.
10.04.

Rhein-Berg. Kreis

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand

Diese Mannschaft ist, nicht wie oft
bei behinderten Sportlern, eine
eigene Abteilung, sondern
Bestandteil der FuRRballabteilung.
Das ist so gewollt um unsere
Sportler in den Verein zu
integrieren, mit allen Rechten und
Pflichten.

Keine Vorerfahrungen notig.

Bitte Hallenschuhe mitbringen!

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Stammtisch fiir Menschen mit und
ohne Behinderung

Wir lassen den Tag in gemiitlicher
Runde und bei gutem Essen
ausklingen.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1

Wir machen Bandmusik, jeder so
wie er kann - und mit viel Spaf}!
Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Instrumente sind vor
Ort und miissen nicht mitgebracht
werden.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2

Wir machen Bandmusik, jeder so
wie er kann - und mit viel Spaf}!
Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Instrumente sind vor
Ort und miissen nicht mitgebracht
werden.

Offene Hilfen - Spa3 am Mittwoch
Abwechslungsreiches
Freizeitprogramm nach der Arbeit.
Direkt von der Werkstatt der
Lebenshilfe aus geht es zum

Shoppen, ins Kino, zum Bowling, etc.

Wiinsche der Teilnehmerinnen
werden gerne ins Programm
aufgenommen.

Bitte Taschengeld mitbringen

Bitte vorab melden bei:
Jiirgen Miinsterteicher

0173-14476 87

juergen.muensterteicher@o
mmerbornsand.de
Probetraining kostenlos

Infos:
siehe 02.04.

Infos unter:

KoKoBe RBK Siid

Tel. 02205-91 92410
E-Mail: mail@kokobe-rbk.de

Infos zum Restaurant Taco
Mex:

www.tacomex.de

Nach Verzehr!

Infos:

Uta Vossebrecker
u.vossebrecker@stadt-gl.de
02202-14-1445

21€ / Monat (Zuschuss kann
beim FV beantragt werden)

Infos:

Uta Vossebrecker
u.vossebrecker@stadt-gl.de
02202-14-1445

21€ / Monat (Zuschuss kann
beim FV beantragt werden)

Infos und Anmeldung:
Lebenshilfe Service
Bergisches Land gGmbH
Offene Hilfen

Herr Heider

02196 — 9503-9038
0151 - 19510264
benedikt.heider@lhbl.de
42,00 € pro Termin fiir
Begleitung und Fahrt-
Kosten (evtl. konnen auch
hohere Kosten anfallen)

Heinz Klinger Sportzentrum
St.-Rochus-Weg 1
51465 Bergisch Gladbach

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Restaurant Taco Mex
Hauptstr. 273
51465 Bergisch Gladbach

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
Langemarckweg 14
51465 Bergisch Gladbach

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
Langemarckweg 14
51465 Bergisch Gladbach

Treffpunkt: Eingangshalle
der WLH

Altenhohe 11

42929 Wermelskirchen



Mi.
10.04.

(Fortsetzung)

Do.
11.04.

Fr.
12.04.

Sa.
13.04.

17:30 - 19:30 Uhr
in der Regel jeden 2.
Mittwoch im Monat

15:00 - 20:00 Uhr

19:30 Uhr

ab 9:30 Uhr

11:00 - 18:00 Uhr
Samstag und Sonntag

Leichlinger-Freizeit-Treff

Der Leichlinger-Freizeit-Treff ist fiir
alle da, die etwas unternehmen
mochten und Spal haben wollen.
Zum Beispiel Ausfliige, Konzert-
Besuche, Boulen und vieles mehr.

Im April treffen wir uns im Lokal
direkt am Leichlinger Bahnhof.

Traditionelles BogenschiefRen
siehe 04.04.

Frida Kahlo - Schauspiel iiber das
Leben der Malerin

Frida Kahlo ist eine der
spannendsten Personlichkeiten des
20. Jahrhunderts und ihre
Strahlkraft reicht weit (iber die
Malerei hinaus. lhr Leben ist Kunst.
Frida Kahlo lasst den Betrachter
teilhaben an ihrem Schmerz, an
ihrer Liebe und ihrem
revolutionaren und wilden Geist, der
niemals zur Ruhe kommt.

Friihjahrsputz in Rosrath

Die StadtWerke Rosrath laden alle
Rosratherinnen und Rosrather —
grofd und klein — ein zur gro3en
Friihjahrsputzaktion. Ausgestattet
mit Handschuhen und Miillsécken
werden Freiwillige dann wieder
dafir sorgen, dass Rosrath fit fiir
den Friihling wird.

AuBerdem laden die StadtWerke im
Anschluss an das grof3e
Miillsammeln wieder zu einem
gemeinsamen Ausklang ein.

Friihlingsfest Bensberg

Am Samstag, den 13. und Sonntag,
den 14. April 2024 locken
Attraktionen fir die ganze Familie
und eine Modenschau die Besucher
in die Bensberger FuRgangerzone.

Das Friihlingsfest beginnt am
Samstag, um 11:00 Uhr. Die
Modenschau findet samstags und
sonntags jeweils zwei Mal am Tag
statt. Am Sonntag geht es ebenfalls
um 11:00 Uhr los. Die Einzelhandler
offnen am verkaufsoffenen Sonntag
von 13:00-18:00 Uhr ihre Geschafte.

Infos unter:

KoKoBe RBK Nord
Bernadette Klein
02174-8965955
kokobe-burscheid@lvr.de
www.kokobe-rbk.de

Je nach Aktivitat und
Verzehr

siehe 04.04.

Infos:
www.bergischerloewe.de
Eintritt: 41,50/ 35,50/ 31,30
/27,20 €

Infos und Anmeldung:
Interessierte werden
gebeten, sich rechtzeitig bei
den StadtWerken Rosrath
anzumelden — entweder
telefonisch unter 02205/92
50 593 oder per Email an
info@stadtwerke-
roesrath.de.

Brauhaus Aloysianum
Am Bahnhof 1
42799 Leichlingen

Bogensportanlage
siehe 04.04.
&

Bergischer Lowe
Konrad-Adenauer-Platz
51465 Bergisch Gladbach

Im gesamten Stadtgebiet -
wird bei Anmeldung
bekannt gegeben.

Bensberg

Schlossstrale

51429 Bergisch Gladbach -
Bensberg

Ausgabe I1 2024



11:00 - 19:00 Uhr
Samstag 11:00 bis
19:00 Uhr
Sonntag 11:00 bis
18:00 Uhr

Sa.
13.04.

(Fortsetzung)

11:00 Uhr
jeden zweiten Sonntag
im Monat

So.
14.04.

11:00 - 18:00 Uhr
Samstag und Sonntag

11:00 - 19:00 Uhr

Rhein-Berg. Kreis

Friihlingsmarkt auf Schloss
Eulenbroich

Der Markt erstreckt sich auf den
Innen- und AuBenflachen des
Gelédndes und bietet mit ca. 120
Ausstellern alles rund um die
Themen Garten, Pflanzen,
Dekoration, Kulinarik, Design, Kunst
und Kunsthandwerk an.

Damit auch die Gaumenfreuden
nicht zu kurz kommen, wird der
Markt durch eine kulinarische Meile
ergénzt, die keine Wiinsche
offenldsst.

Boule im Buchmiihlenpark
Seniorenbeirat und
Seniorenbegegnungsstatte
Mittendrin laden zum Boule spielen

Der Boule-Platz im Buchmtihlen-
Park wird seit seiner Eréffnung sehr

regelmafig von jung und alt genutzt.

Sei es zum Verweilen und
Beobachten oder auch um sich zu
treffen und Boule zu spielen. Denn
bei diesem vermeintlichen Spiel
kommen viele Faktoren zusammen,
die auch im Alter sehr niitzlich sein
sind. Sei es die Prazision, die
Koordination und Geschicklichkeit,
aber auch die Freude,
Kommunikation und den Kontakt zu
den Mitspielenden.

Friihlingsfest Bensberg
siehe 13.04.

Overather Friihling

Beim Overather Friihling gibt es eine
grolRe Auto- und Gewerbeshow.
Zwischen 13 und 18 Uhr ist
verkaufsoffen in den Geschaften, so
dass Du endlich mal in Ruhe
shoppen kannst.

Die HauptstralRe, der Steinhofplatz
und die Strale "An den Géarten" sind
an dem Tag fiir den Autoverkehr
gesperrt, es gibt also viel Platz zum
flanieren, Unikate auf dem
Trodelmarkt erstehen oder Du
kannst Dir das abwechslungsreiche
Blihnenprogramm anschauen. Es
gibt einige Karussells und sonstige
Attraktionen.

Preis Erwachsene: 6,00€,
Preis Kind: Eintritt frei,
Preis ermaBigt: 3,00€ (Preis
ermaBigt gilt fiir:
Behinderte Besucher - bei
Vorlage eines amtlichen
Ausweises (ab GdB von 50).

Infos:

Kontakt der
Seniorenbegegnungsstatte
Mittendrin:

HauptstraBe 249, 51465
Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 - 189060 oder E-
Mail: mittendrin@caritas-
rheinberg.de

Diejenigen, die das Boule-
Spiel eigenstandig erproben
mochten, aber keine Boule-
Kugeln haben, kénnen das
Spielmaterial gerne gegen
eine Gebdihr von 1,00 € und
Hinterlegung eines Pfands
im Biiro von Mittendrin,
jeweils Montag-Freitag in
der Zeit von 9 - 14 Uhr
ausleihen.

Eintritt frei

Schloss Eulenbroich
Zum Eulenbroicher Auel 19
51503 Résrath

Strundepark
Buchmiihle
Bergisch Gladbach

Bensberg
siehe 13.04.

Overath
Hauptstralle, Steinhofplatz,
An den Garten



So.
14.04.

(Fortsetzung)

Mo.
15.04.

Di.
16.04.

10

11:00 - 19:00 Uhr
Samstag 11:00 bis
19:00 Uhr
Sonntag 11:00 bis
18:00 Uhr

14:00 - 15:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
wochentliches, offenes
Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

18:00 - 19:30 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr

17:05 - 17:50 Uhr
schulwdéchentlich

18:00 - 18:45 Uhr
schulwdéchentlich

Friihlingsmarkt auf Schloss
Eulenbroich
siehe 13.04.

Offentliche Fiihrung durch die
Ausstellung Must-have
Geschichte, Gegenwart, Zukunft des
Konsums.

Tabakpfeife, Schallplatte oder
Smartphone — Konsumartikel, die
alle kennen, alle haben, alle
brauchen? Zu verschiedenen Zeiten
galten ganz unterschiedliche Dinge
als ,Must-have”. Die Ausstellung
verfolgt die Entwicklung des
Konsums der letzten 200 Jahre bis
in die Gegenwart und regt zur
Auseinandersetzung mit unserem
eigenen Konsumverhalten an.

Handwerkervorfiihrungen:
Schmieden und Weben
Sonntagnachmittags lassen unsere
ehrenamtlichen Handwerker
historische Techniken aufleben.

Schauen Sie ihnen (iber die Schulter.

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand
siehe 08.04.

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

siehe 13.04.

Infos:
www.industriemuseum.lvr.d
e

Kosten: 3,50 €,
Kinder/Jugendliche (ab 11
Jahre) 1 €, bitte keine
Gruppen!

Infos unter:
www.bergisches-museum.de
Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Infos:
siehe 08.04.

Bitte vorab melden bei:
siehe 08.04.

Infos:
siehe 02.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos:
siehe 09.04.

Schloss Eulenbroich
siehe 13.04.

LVR-Industriemuseum
Papiermiihle Alte Dombach
Alte Dombach

51465 Bergisch Gladbach

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach -
Bensberg

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Heinz Klinger Sportzentrum
siehe 08.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.
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9:00 - 14:00 Uhr

15:00 - 20:00 Uhr

19:30 Uhr

Fr.
19.04.

20:00 Uhr

Sa.
20.04.

14:00 - 22:00 Uhr
Sa. 11:00 - 22:00 Uhr
So. 11:00 - 22:00 Uhr

Rhein-Berg. Kreis

14:00 - 22:00 Uhr
Sa. 11:00 - 22:00 Uhr
So. 11:00 - 22:00 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr

Backtag

Wer kann dem Duft
frischgebackenen Brotes aus dem
historischen Backes widerstehen?
Probieren ist bei Museumsbacker
Bernhard Frohlingsdorf erwiinscht!

Die Backwaren konnen auch gekauft
werden. Alle Brotsorten kosten pro
Stiick 3€, 4 Museums-Taler
(Roggenbrotchen) kosten 3 €.

Traditionelles BogenschieBen
siehe 04.04.

Sugar: Musical

Chicago, 1931.

Die Band Sweet Sue and the Society
Syncopaters hat ihren letzten Abend
in der Stadt, bevor es mit dem
Nachtzug nach Miami Beach geht.
Manager Bienstock muss vor der
Abreise noch ziigig die Positionen
Bass und Saxophon neu besetzen —
da scheint es fast wie eine
gliickliche Fligung, dass der
Kontrabassist Jerry und der
Saxophonist Joe, die finanziell vollig
abgebrannt, hdnderingend ein
Engagement suchen...

Friihlings-Kirmes
Kirmes auf dem Schiitzenplatz in
Rosrath.

Black Fooss

Die Black F60ss gehoren zu Koln wie
der Dom. lhre Lieder aber sind
langst weit iber die Grenzen des
Rheinlands hinaus zu echten
Evergreens geworden! ,Bye Bye My
Love", ,Drink doch eine met“ oder
,En unserem Veedel" — wer kann
diese Klassiker nicht mitsingen?
2020 feierte die Kolsche Kultband
ihr 50-jahriges Bestehen und ist nun
— mit etwas Verspatung — auf
Jubildumstour unterwegs.

Offentliche Fiihrung im Altenberger
Dom
siehe 06.04.

Friihlings-Kirmes
siehe 19.04.

Infos:

Brotbestellungen sind per E-
Mail unter
kontakt@bergisches-
museum.de bis 12 Uhr am
Vortag moglich.

(Abholung im Museum am
Backtag zwischen 14 und 15
Uhr)

Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

siehe 04.04.

Infos:
www.bergischerloewe.de
Eintritt: 41,50/ 35,50/ 31,30
127,20 €

Infos:
www.geimeinsam-fuer-roesr
ath.de

Eintritt frei

Infos:

Karten beim Veranstalter
www.meyer-konzerte.de und
an jeder KdInTicket
Vorverkaufsstelle
49,40/44,40/37,40 €

siehe 06.04.

Infos:
siehe 19.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Bogensportanlage
siehe 04.04.

Biirgerhaus Bergischer
Lowe
Konrad-Adenauer-Platz
51465 Bergisch Gladbach

Schiitzenplatz
Scharrenbroicher Str.
51503 Rosrath

Biirgerhaus Bergischer
Lowe
Konrad-Adenauer-Platz
51465 Bergisch Gladbach

Domportal
siehe 06.04.

Schiitzenplatz
siehe 19.04.
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Mo.
22.04.

Di.
23.04.

12

11:00 - 18:00 Uhr

14:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

14:00 - 22:00 Uhr
Sa. 11:00 - 22:00 Uhr
So. 11:00 - 22:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
wochentliches, offenes
Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

18:00 - 19:30 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr

17:05 - 17:50 Uhr
schulwdéchentlich

Friihlingsfest Rosrath

Es wurde ein attraktives Programm
zusammengestellt, das neben
zahlreichen Verkaufs- und
Informationsstanden lokaler und
regionaler Unternehmen und
Organisationen auch vielseitige
gastronomische Angebote sowie ein
musikalisches Programm auf der
Festbiihne bereithalt. AulRerdem
sind die Geschafte rund um die
Veranstaltung fiir einen
ausgedehnten Einkaufsbummel von
13 — 18 Uhr geoffnet.

Fiihrung: Papier — vom Handwerk
zum Massenprodukt

Die Teilnehmer*innen erfahren, wie
Papier in Vergangenheit und
Gegenwarthergestellt wurde. Im
Anschluss an die Fiihrung kann
jeder einen Bogen Papier schopfen
und die Entstehung einer
Papierbahn auf der Labor-
Papiermaschine verfolgen.

Handwerker Vorfiihrungen:
Spinnen und Stellmacherei
Sonntagnachmittags lassen unsere
ehrenamtlichen Handwerker
historische Techniken aufleben.
Schauen Sie ihnen tiber die Schulter.

Friihlings-Kirmes
siehe 19.04.

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand
siehe 08.04.

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Infos:

www.gemeinsam-fuer-roesr

ath.de
Eintritt frei

Infos unter:

www.industriemuseum.lvr.d

e

Die Fiihrung am 19.05.2024
ist kostenfrei, im Rahmen
des Internationalen
Museumstags

Kosten 3,50 € p. P. ermaBigt

3,00 € inkl. Eintritt in die
Dauerausstellung, Kinder
und Jugendliche frei

Infos:

www.bergisches-museum.de

Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Infos:
siehe 19.04.

Infos:
siehe 08.04.

Bitte vorab melden bei:
siehe 08.04.

Infos:
siehe 02.04.

Infos:
siehe 09.04.

Siilztalplatz
51503 Rosrath

LVR-Industriemuseum
Papiermiihle Alte Dombach
Alte Dombach

51465 Bergisch Gladbach

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Schiitzenplatz
siehe 19.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Heinz Klinger Sportzentrum
siehe 08.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.
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Di.
23.04.

(Fortsetzung)

Mi.
24.04.

Do.
25.04.

Fr.
26.04.

Sa.
27.04.

Rhein-Berg. Kreis

18:00 - 18:45 Uhr
schulwdéchentlich

9:00 - 12:00 Uhr
Alle Termine bitte
anfragen

15:00 - 20:00 Uhr

20:00 Uhr

13:00 - 17:00 Uhr

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

Offene Hilfen - Seniorenclub

Treffen zu einem gemeinsamen

Friihstiick mit Unterhaltung,
Spielen, Malen oder Basteln.

Traditionelles BogenschieBen
siehe 04.04.

Mitsingkonzert: Frau Hopker bittet

zum Gesang

Ob Popsongs, Schlager, Volkslieder
oder Evergreens — Frau Hopkers
Repertoire ist schier unerschépflich.
Wenn sie live am Klavier anstimmt,
dann singt sich das Publikum mit ihr

begeistert quer durch die
Jahrzehnte.

Die Songtexte werden dabei fiir alle
sichtbar auf eine Leinwand projiziert
und es entsteht in kiirzester Zeit ein

stimmgewaltiger Chor.

Kraftvoll den Strunde-Steig
bezwingen
GEFUHRTE WANDERUNG IM

RAHMEN DER 10. BERGISCHEN

WANDERWOCHE.

Es sollen an keinem Bach in
Deutschland mehr Miihlen

gestanden haben, deshalb wurde die
Strunde auch als fleiBBigster Bach
Deutschlands bezeichnet. Diesem

Flei wollen wir gemeinsam

nachspiiren und rund um den Bach
und den Zufliissen die Héhen und
Téler bezwingen (es geht 300m
bergauf und auch wieder bergab).

Das wollen wir in sportlich

moderatem Tempo tun und es wird

entsprechende Kondition
vorausgesetzt.

Infos:
siehe 09.04.

Infos und Anmeldung:
Lebenshilfe Service
Bergisches Land gGmbH
Offene Hilfen, Herr Heider
02196 — 9503-9038

0151 — 19510264
benedikt.heider@lhbl.de
8,50 €

siehe 04.04.

Infos unter:
www.bergischerloewe.de
Stehplatz im Parkett
Sitzplatz im Rang (nur an der
Theaterkasse buchbar)
23,20 €

Infos und Anmeldung:
Tel.: 0173 843 2482
E-Mail: sgv@schlegel-info.de

Tourenart: gefiihrte
Wanderung

Zielgruppe: Erwachsene,
Familien

Streckenlange: 16 km
Dauer: 4 Std. (reine Gehzeit
ohne Pausen)

Gasteflihrer: Burkhard
Schlegel, Wanderfreunde
Bergisches Land e.V.
Anmeldepflicht: Ja, bis zum
26.04.2024, bis 20:00 Uhr
Teilnehmer: max. 20
Verpflegung: Schlusseinkehr
auf Wunsch maglich

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Haus der Lebenshilfe
Clubraum

Schillerstr. 53

42929 Wermelskirchen
[

Bogensportanlage
siehe 04.04.

Biirgerhaus Bergischer
Lowe
Konrad-Adenauer-Platz
51465 Bergisch Gladbach

Parkplatz Herrenstrunden,
Kirche St. Johannes der
Taufer

Parkplatz Herrenstrunden
51465 Bergisch Gladbach
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Sa.
27.04.

(Fortsetzung)

14

13:00 - 17:30 Uhr

17:00 Uhr

27.04.um 17:00 Uhr
29.04. um 18:00 Uhr
01.05. um 17:00 Uhr
03.05. um 18:00 Uhr
05.05. um 17:00 Uhr

Wunderschone Overather
Panoramablicke

GEFUHRTE WANDERUNG IM
RAHMEN DER 10. BERGISCHEN
WANDERWOCHE

Von Overath Zentrum
(Bahnhofsvorplatz), entlang Agger
Richtung Vilkerath nach
Marialinden, Rittberg, Schiefenthal,
Lolsberg, Eulenthal, Broicher
Eichthal/Cyriax, Lolsberger Steg,
Aggersteg, Overath Zentrum.

After Work: Basiskurs wildes
Krauterwissen

GEFUHRTE WANDERUNG IM
RAHMEN DER 10. BERGISCHEN
WANDERWOCHE.

Superfood am Wegesrand des
Naturschutzgebietes ROTHENBERG
IN LEICHLINGEN! Egal, ob du
gerade die Welt der bergischen
Heilpflanze neu entdeckst oder ob
du schon Vorkenntnisse hast - im
Basiskurs steckt so viel spannende
Krauterkunde!

Mein Kursangebot ist eine echte
Starthilfe um in die spannende Welt
der wilden Krauter- und
Heilpflanzenkunde im bergischen
Land einzutauchen!

Danach kannst du sicher
mindestens 5 Heilpflanzen
erkennen, anwenden und sicher
nutzen.

Kultur- und Wanderbahnhof
Overath

Bahnhofplatz 5

51491 Overath

Infos und Anmeldung:
wandern@hbv-overath.de

Tourenart: gefiihrte
Wanderung

Zielgruppe: Erwachsene
Streckenlange: 15,5 km
Dauer: 4-4,5 Stunden
Treffpunkt:
Bahnhofsvorplatz, Overath
(Infotafel am Taxistand)
Gastefihrer: Martina
Burkat-Paul u. Tobias Paul,
Heimat- und Birgerverein
Overath e.V.
Anmeldepflicht: ja, bis
20.04.2024, max. 20
Personen

Verpflegung:
Rucksackverpflegung,
Einkehr optional
Ausrlstung: Festes
Schuhwerk, ggf.
Wanderstdcke fiir weniger
trittsichere Personen

Eintritt frei

Infos: Parkplatz
Anmeldung: Trompeter Str. 75
kraeuter@natursteinhof- 42799 Leichlingen -
radtke.de Langenfeld-Reusrath

Tel.: 02175575

Tourenart: thematische
Wanderung und Fiihrung
(FuRlaufiger Rundweg mit
guten Parkmadglichkeiten am
Start- und Endpunkt)
Zielgruppe: Erwachsene
Streckenlange: ca. 1-2 km
(ohne Steigungen)

Dauer: ca. 1,5 Std.
Gastefiihrer: Marianne
Radtke / Natur & Steinhof
Radtke

Anmeldepflicht: ja, bis 2
Tage vor der Veranstaltung
Teilnehmer: max. 10
Verpflegung: Zum Abschluss
werden ein kleines
Fingerfood-Buffet und wilde
Getranke zum gemiitlichen
Verzehr bereitgestellt
Ausriistung: wetterfeste
Kleidung und
entsprechendes Schuhwerk
Zusiétzliche Hinweise: Der
After Work Kurs findet bei
jedem Wetter statt!

18€

Ausgabe I1 2024



Rhein-Berg. Kreis

9:50 - 14:30 Uhr

10:00 - 14:00 Uhr

Bache, Berge, Bahn, Bergbau
GEFUHRTE WANDERUNG IM
RAHMEN DER 10. BERGISCHEN
WANDERWOCHE

Ab Bahnhof Hoffnungsthal wandern
wir durch die idyllischen Bachtéler
von Brunsbach und

Knipperbach, tiber den
Eisenbahntunnel der RB 25, die
mitten durch den Wald fiihrt, bis an
den

Ortsrand von Bleifeld, steigen dann
auf einem schmalen Pfad auf den
Liiderich, mit 260m der

hdchste Berg von Hoffnungsthal.
Panoramablicke bis zum
Siebengebirge und iiber den
Konigsforst

hinweg bis zum K&lner Dom
belohnen uns fiir die Miihen des
Aufstiegs. Hinab geht es am
Franziskaschacht mit Forderturm
vorbei ins Siilztal, an historischen
Industriebauten des

ehemaligen Hammerwerksgeldndes
vorbei nach Volberg, dem
denkmalgeschiitzten historischen
Ortskern von Hoffnungsthal mit der
evangelischen Kirche. Ein groRer
Teil des Weges verlauft auf

dem Streifzug 15, dem Bergbauweg
sowie auf dem Bergischen Weg.

Yogawanderung

GEFUHRTE WANDERUNG IM
RAHMEN DER 10. BERGISCHEN
WANDERWOCHE.

Wir wandern von der Kirche aus ins
Naturschutzgebiet Naafbachtal und
iber die Hohen von Marialinden.
Zwischendurch legen wir Stops zum
Yogaiiben, Meditation und
Achtsamkeit ein.

Tourenart: gefiihrte, thematische
Wanderung

Zielgruppe: Erwachsene
Streckenlange: 7,7 km,
mittelschwere Wanderung

Dauer: 4 Stunden (inkl.
Yogaeinheiten, reine Gehzeit: ca. 2
Stunden)

Kontakt und Anmeldung:
Per email: karin.wedde-
muehlhausen@web.de oder
Telefon: 02205 6935
www.wirbergischen.de

Tourenart: gefiihrte,
thematische Wanderung

Zielgruppe: Erwachsene und

Familien
Streckenlange: ca. 11 km,

teils schmale Pfade mit Auf-

und Abstiegen

Dauer: ca. 4,5 Stunden
Gastefiihrer: Karin Wedde-
Mihlhausen, IG Wir
Bergischen
Anmeldepflicht: ja, bis
24.04.2024, max. 20
Personen, Mindestanzahl
von 10 Teilnehmern
erforderlich

Verpflegung:
Rucksackverpflegung und
Einkehr optional nach Ende
der Wanderung in
Hoffnungsthal moglich.
Ausriistung: feste
Wanderschuhe, der
Witterung entsprechend
angemessene Kleidung,
Wasser

Zusatzliche Hinweise:
Strecke ist nicht
kinderwagengeeignet,
Trittsicherheit ist
erforderlich

Erwachsene 8 €, Kinder 3€

Infos und Anmeldung:
Ulla Burck
yogawege-overath@web.de

Anmeldepflicht: ja bis
20.04.2024

Verpflegung:
Rucksackverpflegung und
Einkehr im Bergischen Hof
optional (bitte dort
reservieren)

Ausriistung: festes
Schuhwerk, bequeme
Kleidung und abwischbare
Yogamatte

Zusatzliche Hinweise: keine
Yogakenntnisse erforderlich
20¢€

Bahnhof Rosrath-
Hoffnungsthal
Rotdornallee
51503 Résrath

Kirche St. Maria
Heimsuchung
51491 Overath - Marialinden
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11:00 - 18:00 Uhr

So.
28.04.

(Fortsetzung)

14:00 - 15:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
wochentliches, offenes
Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

Mo.
29.04.

17:00 Uhr

27.04.um 17:00 Uhr
29.04. um 18:00 Uhr
01.05. um 17:00 Uhr
03.05. um 18:00 Uhr
05.05. um 17:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

16

Familien- und Umweltfest mit
verkaufsoffenem Sonntag

Am Sonntag ab 11:00 Uhr gibt es in
der Burscheider Innenstadt viele
Informations- und Aktionsstande,
vor allem zu umweltrelevanten
Themen sowie spannende
Kinderattraktionen und kulinarische
Angebote. Auf der Open-Air-Biihne
unterhélt ein buntes Programm die
Besucher in der Kirchenkurve.
Beim verkaufsoffenen Sonntag in
der Innenstadt ladt die Burscheider
Geschaftswelt bis 18:00 Uhr zum
Stobern und Kaufen ein.

Offentliche Fiihrung im im
Bergischen Museum fiir Bergbau,
Handwerk und Gewerbe

Jeden letzten Sonntag im Monat
laden die fachkundigen
Museumskenner auf einen
unterhaltsamen und informativen
Spaziergang ein. Im Haupthaus und
auf dem AuBengeldnde erfahrt man
Wissenswertes iiber das Leben und
Arbeiten in der Region vor 150
Jahren.

Bienen-Sonntag

Die Imkerinnen und Imker des
Bienenzuchtvereins Bergisch
Gladbach e. V. vermitteln allerlei
Wissenswertes (iber das Bienenjahr
und das Imker-Handwerk.

Die eifrig summenden Museums-
Bienen und eine Schaubeute laden
zur Beobachtung der intelligenten
Tiere und zum Verweilen auf dem
Museumsgelande ein.

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

After Work: Basiskurs wildes
Krauterwissen
siehe 27.04.

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand
siehe 08.04.

Infos:
www.wir-fuer-burscheid.de

Infos iiber:
www.bergisches-museum.de

Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Wir empfehlen
jedoch friihzeitig im Museum
zu sein, da die
Teilnehmerzahl begrenzt ist.
Eintritt inklusive Fiihrung: 5
€/ 3 € (erméaBigt)

Infos:
www.bergisches-museum.de
Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Infos:
siehe 08.04.

Infos:
siehe 27.04.

Bitte vorab melden bei:
siehe 08.04.

Burscheider Innenstadt
51399 Burscheid

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach -
Bensberg

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Parkplatz
siehe 27.04.

Heinz Klinger Sportzentrum
siehe 08.04.
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D- 15:00 - 18:00 Uhr
17:05 - 17:50 Uhr
schulwochentlich

18:00 - 18:45 Uhr
schulwochentlich

ab 18:00 Uhr

18:00 Uhr

Mi. 11:00 - 13:30 Uhr
01.05.

Rhein-Berg. Kreis

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

Tanz in den Mai

In diesem Jahr gibt es auch wieder

unser Tanz in den Mai, mit leckeren
Getranken & Essen.

Super Musik und gute Stimmung ist
naturlichen auch am Start.

Wir freuen uns {iber jeden Besucher

Maibaumsetzen und Tanz in den Mai

Der Initiativkreis Hilgen lebt e.V. |ad
zur traditionellen Maifeier ein. Bei
Maibowle und Musik wollen wir den
Maibaum setzen und den
Wonnemonat begriiRen.

In der Feuerwehr-Wache auf der
anderen StralRenseite findet der
traditionelle Tanz in den Mai statt —
ohne Eintritt, aber mit DJ und
Cocktailbar.

Wildkrautertour

GEFUHRTE WANDERUNG IM
RAHMEN DER 10. BERGISCHEN
WANDERWOCHE.

Im Friihling sprie3en die
Wildpflanzen - und sie sind oft
essbar, lecker und auch heilsam! Sie
zu entdecken macht Freude und
wertet die Ernahrung und die
hauseigene Krauterapotheke in
jedem Fall auf. Die Wildkrautertour
fiihrt vom Wanderparkplatz Eichholz
als Rundweg mit Blick auf die
Dhiinn-Talsperre vorbei an Wald und
Griinland. Unterwegs werden
saisonale Wildkrauter von
Krauterpadagogin Pia Bergrath
vorgestellt und Tipps zum Erkennen,
Sammeln und Anwenden
mitgegeben. Entsprechend der
Regelungen diirfen unterwegs
Pflanzen gesammelt werden wie z.
B. Brennnesseln, Buchenblatter,
Gundermann & Co.

Infos:
siehe 02.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos:
siehe 09.04.

Eintritt frei, Kosten nach
Verzehr

Infos:
www.hilgen-lebt.de
Eintritt frei

Infos und Anmeldung:

Tine Knauft

E-Mail: info@wildesgruen.de
www.wildesgruen.de

Tourenart: thematische
Wanderung

Zielgruppe: Erwachsene
Streckenlange: 3-4 km
Steigung (wenig Steigung)
Dauer: 2,5 Std.
Gastefiihrer: Pia Bergrath,
Fa. WILDESGRUN
Anmeldepflicht: ja
Teilnehmer: max. 16
Verpflegung: Wasser fiir
unterwegs, Verpflegung
nicht notwendig
Ausristung: Festes
Schuhwerk,
wetterangepasste Kleidung,
Schreibsachen fiir Notizen,
Wasser, ggf. Snack
Spende erbeten

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Heimatverein Rambriicken
Rambrticken 30
51503 Résrath

Raiffeisenplatz Hilgen
51399 Burscheid-Hilgen

Parkplatz
Eichholzer Weg
51519 Odenthal - Neschen
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Mi.
01.05.

(Fortsetzung)

18

11:00 - 17:00 Uhr

11:00 - 18:00 Uhr

17:00 Uhr

27.04. um 17:00 Uhr
29.04. um 18:00 Uhr
01.05. um 17:00 Uhr
03.05. um 18:00 Uhr
05.05. um 17:00 Uhr

Tiere, Heideprodukte und buntes Infos:
Programm beim traditionellen www.turmhof.net
Wahner-Heide-Fest am Turmhof Eintritt frei
Wir freuen uns, in diesem Jahr ein
besonders vielféltiges Programm fir
groBe und kleine Menschen anbieten
zu konnen!

Die Akteure unseres Turmhof

stellen sich vor, informieren,
beantworten deine Fragen.

Im Forscherbus des BUND Rhein-
Sieg kannst du mikroskopieren und
entdecken.

Auch die Biostation RBK ladt zum
Forschen und Experimentieren ein!
Wolltest du immer schon mal mit
Eseln spazieren gehen?

Die PIA Werkstatt Stephansheide /
Diakonie Michaelshoven ist mit
Mitmach-Aktionen fiir Kinder dabei.
Hungrig? Der Bioladen Overath
prasentiert herzhafte Kostlichkeiten,
der Turmhof bietet ein

Kuchenbiiffet, Kaffee und
Kaltgetranke.

Nimm doch ein Brot von der
Gammersbacher Miihle mit... und
bestreiche es mit Kordulade, die du
bei uns kaufen kannst.

Mach mit beim Kinderprogramm
Heide-Quiz mit Tombola!

Lausche den Klangen der Band
»~Seamus” — Folk aus dem

Rheinland!

Trodelmarkt

RegelmaRig stattfindender
Trodelmarkt im Gewerbegebiet
Huchem-Stammeln. Gerade bei
schonem Wetter findet man hier
viele private Aussteller welche ihre
ganz personlichen Schétze anbieten
aber auch interessante
Neuwarenstande sind vertreten.

After Work: Basiskurs wildes Infos:
Krauterwissen siehe 27.04.
siehe 27.04.

Heidezentrum Turmhof
Kammerbroich 67
51503 Rosrath

Parkplatz REWE-Center
Viktoriastralle 5
42929 Wermelskirchen

Parkplatz
siehe 27.04.
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Fr.
03.05.

Rhein-Berg. Kreis

10:00 Uhr

15:00 - 20:00 Uhr

17:00 Uhr

27.04.um 17:00 Uhr
29.04. um 18:00 Uhr
01.05. um 17:00 Uhr
03.05. um 18:00 Uhr
05.05. um 17:00 Uhr

17:05 Uhr

Bergbauweg

GEFUHRTE WANDERUNG IM
RAHMEN DER 10. BERGISCHEN
WANDERWOCHE.

Schon romische Legionare gruben
im Bergischen Land nach Erz. 1978
schloss das letzte Bergwerk. Zu
einer spannenden Spurensuche ladt
diese Wanderung auf dem
"Bergbauweg" ein.

Tourenart: gefiihrte, thematische
Wanderung

Zielgruppe: Erwachsene, Familien
Streckenlange: 13 km (170m rauf /
170 runter)

Dauer: 6 Std. (reine Gehzeit: ca. 4
Std.)

Treffpunkt: 1 10:00 Uhr, Bergisch
Gladbach, Bus-/S Bahnhof
Treffpunkt: 2 11:30 Uhr, Rosrath
Hoffnungstal Bahnhof, PKW-
Parkplatz am BHF Hoffnungstal
Gastefiihrer: Anni Kielig,
Wanderfreunde Bergisches Land
eVv.

Traditionelles Bogenschie3en
siehe 04.04.

After Work: Basiskurs wildes
Krauterwissen
siehe 27.04.

Eine kleine Abendwanderung im
Friihling

GEFUHRTE WANDERUNG IM
RAHMEN DER 10. BERGISCHEN
WANDERWOCHE.

Wir genielRen die Bewegung in der
bergischen Natur bei der
Kurzwanderung in Kirten.

Tourenart: gefiihrte Wanderung
Zielgruppe: Erwachsene, Familien
Streckenlange: 7 km (200m bergauf
und auch bergab)

Dauer: 2,5 Std. (2 Stunden reine
Gehzeit)

Gastefiihrer: Hans-Dieter Lanfer,
Wanderfreunde Bergisches Land
eV.

Infos und Anmeldung:

Tourenhandy: 0175 854 6451,

E-Mail: wandernkiessig@t-
online.de

Anmeldepflicht: ja, bis zum
30.04.24, bis 20:00 per
Telefon oder E-Mail
Teilnehmer: max. 20
Verpflegung: Schlusseinkehr
auf Wunsch maoglich,
Rucksackverpflegung
Zusaétzliche Hinweise: Bitte
genug Getranke mitnehmen
Fahrgeld Tarif 2a fiir Bus
von Bergisch Gladbach und
zuriick.

siehe 04.04.

Infos:
siehe 27.04.

Infos:

Kontakt und Anmeldung:

Telefon: 0176 9900 0206,
Tourenhandy: 0176 9900
0206

Anmeldepflicht: ja, bis zum
02.05.24, 15:00-20:00 Uhr
Teilnehmer: max. 20
Verpflegung: Schlusseinkehr
nach Absprache vor Ort
Ausristung: Getranke fiir
Wanderpausen

Bahnhof Rosrath-
Hoffnungsthal
Rotdornallee
51503 Résrath

Bogensportanlage
siehe 04.04.

Parkplatz
siehe 27.04.

Rathaus, Bushaltestelle
Karlheinz-Stockhausen-
Platz

51515 Kiirten
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So.
05.05.

20

9:00 - 19:00 Uhr
Samstag von 9:00 -
19:00 Uhr

Sonntag von 11:00 -
19:00 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

9:00 - 19:00 Uhr
Samstag von 9:00 -
19:00 Uhr

Sonntag von 11:00 -
19:00 Uhr

10:00 - 13:30 Uhr

Refrather Kirschbliitenfest

In Refrath findet das traditionelle
Kirschbliitenfest statt. Bei den
ersten vorsommerlichen
Sonnenstrahlen ist die
Veranstaltung ein schoner
Wochenend-Tipp.

Der Jahrmarkt ist mit seinen
Handlern, Imbissen und einem
attraktiven Biihnenprogramm
bestens geeignet, den Alltagsstress
vergessen zu lassen. Zusatzlich ist
der letzte Tag der Veranstaltung ein
verkaufsoffener Sonntag.

Ob shoppen oder flanieren, das
Kirschbliitenfest hat einiges fiir
Besucher und Géste zu bieten.

Offentliche Fiihrung im Altenberger
Dom
siehe 06.04.

Repair-Cafe
siehe 06.04.

Refrather Kirschbliitenfest
siehe 04.05.

Themenwanderung: ,Auf den
Spuren der gestaltenden Kraft des
Wassers”

GEFUHRTE WANDERUNG IM
RAHMEN DER 10. BERGISCHEN
WANDERWOCHEN.

Diese Exkursion thematisiert die
gestaltende Kraft des Wassers im
Dhiinntal. Dieses Tal ist fiir seinen
Wasserreichtum, das starkere
Gefalle und die markanten
Einschnitte in die Grauwacke des
Bergischen Landes bekannt. Eher
unbekannt ist, dass hier in einer
grolBen Bestandsdichte seltene
Moose, Farne und Flechten
vorkommen, die in feuchten
Felsnischen, auf morschen
Stadmmen oder unmittelbar im
Tropfwasserbereich von
Quellmulden wachsen. Die
Verbreitung dieser Pflanzen tiber
Sporen findet selbstverstandlich
iber das Wasser statt.

Eintritt frei

siehe 06.04.

Infos:
siehe 06.04.

siehe 04.05.

Kontakt und Anmeldung:
Achim Marré,

Tel. 02202/ 55716,

E-Mail an: a-marre@web.de

Tourenart: gefiihrte,
thematische Wanderung
Zielgruppe: Erwachsene,
Familien

Streckenlange: 10 km
Dauer: 3,5 Std.
Gastefiihrer: Achim Marré,
zertifizierter Natur- und
Landschaftsfiihrer IG Wir
Bergischen e.V.
Anmeldepflicht: ja
Teilnehmer: max. 20
Verpflegung:
Rucksackverpflegung
Ausriistung: Rucksack mit
Tagesproviant
Erwachsene 12¢€, Kinder 6€

Einkaufsstrafle
Siebenmorgen

51427 Bergisch Gladbach-
Refrath

Domportal
siehe 06.04.

Versohnungskirche
siehe 06.04.

Einkaufsstrale
Siebenmorgen
siehe 04.05.

Wanderparkplatz
Schollerhof
Altenberger-Dom-Stralle
51519 Odenthal - Altenberg
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So.
05.05.

(Fortsetzung)

Rhein-Berg. Kreis

11:00 - 13:00 Uhr
Jeden ersten Sonntag
im Monat

11:00 - 14:30 Uhr

11:00 - 16:00 Uhr
jeden ersten Sonntag
im Monat

11:00 - 18:00 Uhr

11:00 - 18:00 Uhr

Sonntags-Atelier
siehe 07.04.

Krauterwanderung im Eifgental mit
kleinen Kostproben aus der
Krauterkiiche

GEFUHRTE WANDERUNG IM
RAHMEN DER 10. BERGISCHEN
WANDERWOCHE

Auf dieser Krdutertour wandern wir
in einem wildromantischen
Waldabschnitt des

Eifgentales an dem Felsvorsprung
der ehemaligen Eifgenburg vorbei,
hinunter zu

den Mauerresten einer sehr alten
Fabrik, teils entlang des
Eifgenbaches. Kleine

Kostproben aus der Krauterkiiche
werden unterwegs angeboten.

Refrather Trodelmarkt
siehe 07.04.

Papier- und FairMarkt

In der Alten Dombach prasentieren
Kiinstler*innen und
Kunstschaffende Schoénes und
Ausgefallenes aus Papier:
handgeschopfte und marmorierte
Papiere, Biicher und Alben,
Schachteln und Dosen, Schalen und
vieles mehr.

Auf dem Aulengelénde der
Papiermiihle werden, passend zur
Sonderausstellung ,Must-have —
Geschichte, Gegenwart, Zukunft des
Konsums®, nachhaltige, recycelte
und fair gehandelte Waren
angeboten: kaltgepresste Ole,
selbstgemachte Marmeladen,
Kreatives aus Getrankekartons und
vieles mehr.

Die Schiiler*innen der
Bildungspartnerschulen bieten
Selbstgebasteltes und
Schmackhaftes an.

Trodelmarkt
siehe 07.04.

Infos:
siehe 07.04.

Infos:

Kontakt und Anmeldung:
praxis.pkoll@web.de
016098592149
Gastefiihrer: Petra Koll
Anmeldepflicht: ja, max. 10
Personen

Tourenart: gefiihrte und
thematische Wanderung
Zielgruppe: Erwachsene
Streckenlange: 3 km
Dauer: 3,5 Stunden
Erwachsene 18 €

Infos:
www.industriemuseum.lvr.d
e

Eintritt frei

Kunstmuseum Villa Zanders
siehe 07.04.

Bergische Bauernkaserei
Thomashof Burscheid
Hammerweg 69

51399 Burscheid

Refrather Marktplatz
siehe 07.04.

LVR-Industriemuseum
Papiermiihle Alte Dombach
Alte Dombach

51465 Bergisch Gladbach

Parkplatz des OBI-
Baumarkt Rosrath
siehe 07.04.
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So.
05.05.

(Fortsetzung)

Mo.
06.05.

Di.
07.05.

22

14:00 - 17:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

15:00 Uhr

17:00 Uhr

27.04.um 17:00 Uhr
29.04. um 18:00 Uhr
01.05. um 17:00 Uhr
03.05. um 18:00 Uhr
05.05. um 17:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
wochentliches, offenes
Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

18:00 - 19:30 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr

17:05 - 17:50 Uhr
schulwdéchentlich

18:00 - 18:45 Uhr
schulwdéchentlich

Familiensonntag im Schulmuseum
siehe 07.04.

Apfelbliitenfest

Auf dem Museumsgeldnde befindet
sich ein Baum mit sieben
verschiedenen Apfelsorten, der die
Welt voll unterschiedlicher
Religionen symbolisiert. Im Friihjahr
bestauben die Museumsbienen die
vielen Bliten, die im Herbst zu einer
bunten Auswahl an Apfeln werden.

Eroffnung der Skulpturen-
Ausstellung zum Thema HUMOR
Wir nehmen’s mit HUMOR - das ist
das JAHRESTHEMA 2024 im
SinnesWald - trotz oder gerade
angesichts der sich
verschlechternden Weltlage und
taglich neuer bedrohlicher
Meldungen....mit humoristischen
Szenen von ,Junges Theater
Leverkusen”.

After Work: Basiskurs wildes
Krauterwissen
siehe 27.04.

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand
siehe 08.04.

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

Infos unter:
siehe 07.04.

Infos:
www.bergisches-museum.de
Eintritt frei

Infos:
www.sinneswald.net
Eintritt frei

Infos:
siehe 27.04.

Infos:
siehe 08.04.

Bitte vorab melden bei:
siehe 08.04.

Infos:
siehe 02.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos:
siehe 09.04.

Schulmuseum Bergisch
Gladbach
siehe 07.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

SinnesWald
Wietsche 1
42799 Leichlingen

Parkplatz
siehe 27.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Heinz Klinger Sportzentrum
siehe 08.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Stadt. Max-Bruch-

Musikschule
siehe 09.04.
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M ° 16:00 Uhr
I . Alle Termine bitte

anfragen!

17:30 - 19:30 Uhr
in der Regel jeden 2.
Mittwoch im Monat

Zeit und Ort kann nach
Aktivitat variieren.

11:00 Uhr
jeden zweiten Sonntag
im Monat

So.
12.05.

14:00 - 15:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
wochentliches, offenes
Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

Mo.
13.05.

18:00 - 19:30 Uhr

Di. 15:00 - 18:00 Uhr
14.05.

15:00 - 20:00 Uhr

Rhein-Berg. Kreis

Offene Hilfen - Spall am Mittwoch
siehe 10.04.

Leichlinger-Freizeit-Treff

Der Leichlinger-Freizeit-Treff ist fiir
alle da, die etwas unternehmen
mdchten und Spal haben wollen.
Zum Beispiel Ausfliige, Konzert-
Besuche, Boulen und vieles mehr.

Bitte auf Einladungen achten bzw.
Aktivitdten im Mai bitte Anfragen bei
Bernadette Klein.

Boule im Buchmiihlenpark
siehe 14.04.

Offentliche Fiihrung durch die
Ausstellung Must-have
siehe 14.04.

Handwerker Vorfiihrung:
Schmieden und Weben
Sonntagnachmittags lassen unsere
ehrenamtlichen Handwerker
historische Techniken aufleben.
Schauen Sie ihnen tiber die Schulter.

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand
siehe 08.04.

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Traditionelles Bogenschieen
siehe 04.04.

Infos und Anmeldung:
siehe 10.04.

Infos und ggf Anmeldung:
KoKoBe RBK Nord
Bernadette Klein

02174 - 8965955
kokobe-burscheid@lvr.de
www.kokobe-rbk.de
Kosten je nach Aktivitat

Infos:
siehe 14.04.

Infos:
siehe 14.04.

Infos:
www.bergisches-museum.de
Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Infos:
siehe 08.04.

Bitte vorab melden bei:
siehe 08.04.

Infos:
siehe 02.04.

siehe 04.04.

Treffpunkt: Eingangshalle
der WLH
siehe 10.04.

Strundepark
siehe 14.04.

LVR-Industriemuseum
Papiermiihle Alte Dombach
siehe 14.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Heinz Klinger Sportzentrum
siehe 08.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Bogensportanlage

siehe 04.04.
5\
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Di 17:00 - 19:00 Uhr

14.05.

(Fortsetzung)

17:05 - 17:50 Uhr
schulwdéchentlich

18:00 - 18:45 Uhr
schulwochentlich

9:00 - 14:00 Uhr

Do.
16.05.

11:00 Uhr

Sa.
18.05.

11:00 - 12:00 Uhr

ab 19:30 Uhr

11:00 Uhr

So.
19.05.

11:00 - 18:00 Uhr

24

Stammitisch fiir Menschen mit und
ohne Behinderung

Wir lassen den Tag in gemiitlicher
Runde und bei gutem Essen
ausklingen.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

Backtag

Wer kann dem Duft
frischgebackenen Brotes aus dem
historischen Backes widerstehen?
Probieren ist bei Museumsbacker
Bernhard Frohlingsdorf erwiinscht!

Die Backwaren konnen auch gekauft
werden. Alle Brotsorten kosten pro
Stiick 3 €, 4 Museums-Taler
(Roggenbrotchen) kosten 3 €.

Bergisch Gladbacher Pfingstkirmes
Die beliebte Pfingstkirmes sorgt
auch 2024 in Bergisch Gladbach fiir
jede Menge Spal’. Am
Pfingstwochenende vom 18. bis 21.
Mai 2024 sind auf dem Marktplatz
und in der FuBgéngerzone wieder
zahlreiche Fahrgeschéfte und
Kirmesbuden aufgebaut.

Offentliche Fiihrung im Altenberger
Dom
siehe 06.04.

Disco im Cafe Leichtsinn

Die Disco fiir alle jungen Menschen
ab 16 Jahren findet dieses Jahr
wieder im Cafe Leichtsinn in
Bergisch Gladbach statt. Es gibt
Musik zum Tanzen und Partyspiele.

Bergisch Gladbacher Pfingstkirmes
siehe 18.05.

Trodelmarkt Overath
Trodelmarkt mit Gebraucht- und
Sammlerartikeln

Infos unter:

KoKoBe RBK Siid

Tel. 02205-91 92 410
E-Mail: mail@kokobe-rbk.de

Infos zum Restaurant Taco
Mex

www.tacomex.de

Nach Verzehr!

Infos:
siehe 09.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos:

www.bergisches-museum.de

Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

siehe 06.04.

Infos:

Cafe Leichtsinn

Dr. Robert-Koch-Str. 8
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 /9 36 22 -22
WhatsApp: 0176 43584922

Restaurant Taco Mex
Hauptstr. 273
51465 Bergisch Gladbach

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Konrad-Adenauer-Platz
51465 Bergisch Gladbach

Domportal
siehe 06.04.

Cafe Leichtsinn
Dr. Robert-Koch-Str. 8
51465 Bergisch Gladbach

Konrad-Adenauer-Platz
siehe 18.05.

Hagebaumarkt/HIT-Markt
Propsteistr. 16-22
51491 Overath
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14:00 Uhr

So.
19.05.

(Fortsetzung)
14:00 - 16:00 Uhr

11:00 Uhr

Mo.
20.05.

12:00 - 13:00 Uhr

Di. 11:00 Uhr
21.05.

15:00 - 18:00 Uhr

17:05 - 17:50 Uhr
schulwéchentlich

18:00 - 18:45 Uhr
schulwdéchentlich

9:00 - 12:00 Uhr
Alle Termine bitte
anfragen

Mi.
22.05.

15:00 - 20:00 Uhr

Do.
23.05.

Rhein-Berg. Kreis

Fiihrung: Papier - vom Handwerk
zum Massenprodukt
siehe 21.04.

Handwerker-Vorfiihrung:
Stellmacherei und Schmieden
Sonntagnachmittags lassen unsere
ehrenamtlichen Handwerker
historische Techniken aufleben.

Schauen Sie ihnen tiber die Schulter.

Bergisch Gladbacher Pfingstkirmes
siehe 18.05.

Deutscher Miihlentag in der
Papiermiihle

Offentliche Fiihrung im Rahmen des
Miihlentages am Pfingstmontag fiir
Erwachsene.

Fiihrung mit Schwerpunkthema
Wasserkraft und Wassernutzung /
Wie konnte man das Wasser und
seine Kraft in der Papiermiihle
nutzen? Die Teilnehmer erfahren
aulerdem, wie Papier in
Vergangenheit und Gegenwart
hergestellt wurde.

Bergisch Gladbacher Pfingstkirmes
siehe 18.05.

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

Offene Hilfen - Seniorenclub

siehe 24.04.

Traditionelles Bogenschieen
siehe 04.04.

Infos unter:
siehe 21.04.

Infos:
www.bergisches-museum.de
Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Infos:
www.industriemuseum.lvr.d
e

Kosten 3,50 € p. P. ermaBigt
3,00 € inkl. Eintritt in die
Dauerausstellung

Infos:
siehe 02.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos und Anmeldung:
siehe 24.04.

siehe 04.04.

LVR-Industriemuseum
Papiermiihle Alte Dombach
siehe 21.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Konrad-Adenauer-Platz
siehe 18.05.

LVR-Industriemuseum
Papiermiihle Alte Dombach
Alte Dombach

51465 Bergisch Gladbach

Konrad-Adenauer-Platz
siehe 18.05.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Haus der Lebenshilfe
siehe 24.04.
5\

Bogensportanlage
siehe 04.04.
5'\._
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Mo.
27.05.

Di.
28.05.

Do.
30.05.

Sa.
01.06.

So.
02.06.

26

ab 9:30 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
wochentliches, offenes
Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

18:00 - 19:30 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr

17:05 - 17:50 Uhr
schulwochentlich

18:00 - 18:45 Uhr
schulwochentlich

14:00 - 15:00 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
Jeden ersten Sonntag
im Monat

11:00 - 16:00 Uhr
jeden ersten Sonntag
im Monat

Radrennen: Rund um Koln
Das Radrennen startet in Koln, fihrt

dann aber quer durch das Bergische

Land, hier gibt es lange Geraden,
kurze Anstiege und die legendéare
Kopfsteinpflaster-Passage zum
Schloss Bensberg.

Entlang der gesamten Strecke
freuen sich die Radfahrer natiirlich
Uiber Unterstiitzung!

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand
siehe 08.04.

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

Offentliche Fiihrung im im
Bergischen Museum fiir Bergbau,
Handwerk und Gewerbe

siehe 28.04.

Offentliche Fiihrung im Altenberger
Dom
siehe 06.04.

Repair-Cafe
siehe 06.04.

Sonntags-Atelier
siehe 07.04.

Refrather Trodelmarkt
siehe 07.04.

Infos:
www.rundumkoeln.de

Infos:
siehe 08.04.

Bitte vorab melden bei:
siehe 08.04.

Infos:
siehe 02.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos iiber:
siehe 28.04.

siehe 06.04.

Infos:
siehe 06.04.

Infos:
siehe 07.04.

Unter anderem am Schloss
Bensberg

Grandhotel Schloss
Bensberg

KadettenstraBe

51429 Bergisch Gladbach -
Bensberg

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Heinz Klinger Sportzentrum
siehe 08.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

siehe 28.04.

Domportal
siehe 06.04.

Versohnungskirche
siehe 06.04.

Kunstmuseum Villa Zanders
siehe 07.04.

Refrather Marktplatz
siehe 07.04.
&

-
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11:00 - 18:00 Uhr

So.
02.06.

(Fortsetzung)

14:00 - 17:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
wochentliches, offenes
Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

Mo.
03.06.

18:00 - 19:30 Uhr

Di. 15:00 - 18:00 Uhr
04.06.

17:00 - 19:00 Uhr

17:05 - 17:50 Uhr
schulwéchentlich

Rhein-Berg. Kreis

Trodelmarkt
siehe 07.04.

Familiensonntag im Schulmuseum
siehe 07.04.

Bienen-Sonntag

Die Imkerinnen und Imker des
Bienenzuchtvereins Bergisch
Gladbach e. V. vermitteln allerlei
Wissenswertes iiber das Bienenjahr
und das Imker-Handwerk.

Die eifrig summenden Museums-
Bienen und eine Schaubeute laden
zur Beobachtung der intelligenten
Tiere und zum Verweilen auf dem
Museumsgeldnde ein.

Handwerker-Vorfiihrung: Spinnen
Sonntagnachmittags lassen unsere
ehrenamtlichen Handwerker
historische Techniken aufleben.

Schauen Sie ihnen tiber die Schulter.

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand
siehe 08.04.

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Stammtisch fiir Menschen mit und
ohne Behinderung

Wir lassen den Tag in gemiitlicher
Runde und bei gutem Essen
ausklingen.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Infos unter:
siehe 07.04.

Infos:
www.bergisches-museum.de
Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Infos:
www.bergisches-museum.de
Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Infos:
siehe 08.04.

Bitte vorab melden bei:
siehe 08.04.

Infos:
siehe 02.04.

Infos unter:

KoKoBe RBK Siid

Tel. 02205-9192 410
E-Mail: mail@kokobe-rbk.de

Infos zum Restaurant Taco
Mex:

www.tacomex.de

Nach Verzehr!

Infos:
siehe 09.04.

Parkplatz des OBI-
Baumarkt Rosrath
siehe 07.04.

&

Schulmuseum Bergisch
Gladbach
siehe 07.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Heinz Klinger Sportzentrum
siehe 08.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Restaurant Taco Mex
Hauptstr. 273
51465 Bergisch Gladbach

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.
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Di.
04.06.

(Fortsetzung)

Do.
06.06.

Fr.
07.06.

Sa.
08.06.

So.
09.06.

28

18:00 - 18:45 Uhr
schulwdéchentlich

15:00 - 20:00 Uhr

13:00 - 23:00 Uhr

Fr. 13:00 - 23:00 Uhr
Sa. 13:00 - 23:00 Uhr
So. 11:00 - 19:00 Uhr

13:00 - 23:00 Uhr

Fr. 13:00 - 23:00 Uhr
Sa. 13:00 - 23:00 Uhr
So. 11:00 - 19:00 Uhr

ab 18:00 Uhr

11:00 Uhr

jeden zweiten Sonntag

im Monat

11:00 - 18:00 Uhr

13:00 - 23:00 Uhr

Fr. 13:00 - 23:00 Uhr
Sa. 13:00 - 23:00 Uhr
So. 11:00 - 19:00 Uhr

14:00 - 15:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

Traditionelles BogenschiefRen
siehe 04.04.

Burscheider Altstadtfest mit
Nostalgischem Jahrmarkt

Es gibt ein tolles Biihnenprogramm,
bei dem fiir jeden etwas dabei ist.
Neben vielen Standen fir das
leibliche Wohl, gibt es einen
Nostalgische Jahrmarkt mit
historischen Fahrgeschéaften und
Buden mit Enten-Angeln,
Folienballons, Stiwaren und vielem
mehr.

Burscheider Altstadtfest mit
Nostalgischem Jahrmarkt
siehe 07.06.

Kartoffelfest

Unser Traditionelles Kartoffelfest
darf natdirlich auch nicht fehlen.
Kommt vorbei es gibt gute
Stimmung, Musik, Trinken &
natirlich Essen

Boule im Buchmiihlenpark
siehe 14.04.

Trodelmarkt Overath
siehe 19.05.

Burscheider Altstadtfest mit
Nostalgischem Jahrmarkt
siehe 07.06.

Offentliche Fiihrung durch die
Ausstellung Must-have
siehe 14.04.

Handwerker-Vorfiihrung:
Schmieden

Sonntagnachmittags lassen unsere
ehrenamtlichen Handwerker
historische Techniken aufleben.

Schauen Sie ihnen (iber die Schulter.

Infos:
siehe 09.04.

siehe 04.04.

Infos:
www.burscheid-live.de
Eintritt frei

Infos:
siehe 07.06.

Infos:
siehe 14.04.

Infos:
siehe 07.06.

Infos:
siehe 14.04.

Infos:
www.bergisches-museum.de
Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Bogensportanlage
siehe 04.04.
&,

L

Marktplatz und
Kirchenkurve
51399 Burscheid

Marktplatz und
Kirchenkurve
siehe 07.06.

Heimatverein Rambriicken
Rambriicken 30
51503 Rosrath

Strundepark
siehe 14.04.

Hagebaumarkt/HIT-Markt
siehe 19.05.

Marktplatz und
Kirchenkurve
siehe 07.06.

LVR-Industriemuseum
Papiermiihle Alte Dombach
siehe 14.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach
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Mo.
10.06.

15:00 - 17:00 Uhr
wochentliches, offenes
Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

18:00 - 19:30 Uhr

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

FuBballtraining des "Special Team"

Infos:
siehe 08.04.

Bitte vorab melden bei:

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Heinz Klinger Sportzentrum

SV Ommerborn Sand siehe 08.04. siehe 08.04.
siehe 08.04.
D ° 15:00 - 18:00 Uhr Spazieren & Ausfliige Infos: Kontakt- und
I ° siehe 02.04. siehe 02.04. Beratungsstelle der Kette
e.V.
1 1 .06. siehe 02.04.
17:05 - 17:50 Uhr Musikschulband "jetzt&hier" Infos: Stadt. Max-Bruch-
schulwdchentlich Probengruppe 1 siehe 09.04. Musikschule
siehe 09.04. siehe 09.04.
18:00 - 18:45 Uhr Musikschulband "jetzt&hier” Infos: Stadt. Max-Bruch-
schulwdchentlich Probengruppe 2 siehe 09.04. Musikschule
siehe 09.04. siehe 09.04.
M ° 16:00 Uhr Offene Hilfen - Spall am Mittwoch Infos und Anmeldung: Treffpunkt: Eingangshalle
I . Alle Termine bitte siehe 10.04. siehe 10.04. der WLH
anfragen! siehe 10.04.
12.06.
17:30 - 19:30 Uhr Leichlinger-Freizeit-Treff Infos:
in der Regel jeden 2. Der Leichlinger-Freizeit-Treff ist fir KoKoBe RBK Nord
Mittwoch im Monat. alle da, die etwas unternehmen Bernadette Klein
mdochten und Spal haben wollen. 02174-8965955
Zeit und Ort kann nach  Zum Beispiel Ausfliige, Konzert- kokobe-burscheid@Ivr.de
Aktivitat variieren. Besuche, Boulen und vieles mehr. www.kokobe-rbk.de
Je nach Aktivitat und
Bitte auf Einladungen achten bzw. Verzehr
Aktivitdten im Mai bitte Anfragen bei
Bernadette Klein.
D 15:00 - 20:00 Uhr Traditionelles Bogenschieen siehe 04.04. Bogensportanlage
0. siehe 04.04. siehe 04.04.
&
13.06.
S 11:00 - 12:00 Uhr Offentliche Fiihrung im Altenberger  siehe 06.04. Domportal
a ° Dom siehe 06.04.

15.06.

Rhein-Berg. Kreis

siehe 06.04.
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Sa.
15.06.

(Fortsetzung)

So.
16.06.

Mo.
17.06.

Di.
18.06.

30

11:00 - 18:00 Uhr

11:00 - 18:00 Uhr

14:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr

wochentliches, offenes

Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

18:00 - 19:30 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr

17:05 - 17:50 Uhr
schulwdéchentlich

18:00 - 18:45 Uhr
schulwochentlich

Schloss-Stadtfest Bensberg

An diesem Wochenende stellen
Bensberger Geschéfte ihre Produkte
und Dienstleistungen vor.
Kunsthandwerker und externe
Handler ergdnzen das Programm.
Als besonderes Highlight prasentiert
die IBH an beiden Tagen ein
Showprogramm mit professionellen
Zauberern.

Die Geschafte sind am Samstag bis
18 Uhr und am Sonntag von 13-18
geoffnet. Es gibt Karussels,
Rutschbahnen und Hiipfburgen.

Schloss-Stadtfest Bensberg
siehe 15.06.

Fiihrung: Papier — vom Handwerk
zum Massenprodukt
siehe 21.04.

Handwerker-Vorfiihrung: Weben
und Stellmacherei
Sonntagnachmittags lassen unsere
ehrenamtlichen Handwerker
historische Techniken aufleben.
Schauen Sie ihnen Uber die Schulter.

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand
siehe 08.04.

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

Infos unter:
siehe 21.04.

Infos:
www.bergisches-museum.de
Eintritt: 3 Euro / 1,50 Euro
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Infos:
siehe 08.04.

Bitte vorab melden bei:
siehe 08.04.

Infos:
siehe 02.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos:
siehe 09.04.

Bensberg

Schlossstralle

51429 Bergisch Gladbach-
Bensberg

Bensberg
siehe 15.06.

LVR-Industriemuseum
Papiermiihle Alte Dombach
siehe 21.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Heinz Klinger Sportzentrum
siehe 08.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Stadt. Max-Bruch-

Musikschule
siehe 09.04.
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So.
23.06.

Mo.
24.06.

Di.
25.06.

Rhein-Berg. Kreis

9:00 - 14:00 Uhr

15:00 - 20:00 Uhr

17:00 - 21:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr

wochentliches, offenes

Angebot ohne
Anmeldung, jeden
Montag

18:00 - 19:30 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr

17:05 - 17:50 Uhr
schulwochentlich

18:00 - 18:45 Uhr
schulwéchentlich

Backtag

Wer kann dem Duft
frischgebackenen Brotes aus dem
historischen Backes widerstehen?
Probieren ist bei Museumsbacker
Bernhard Frohlingsdorf erwiinscht!

Die Backwaren konnen auch gekauft
werden. Alle Brotsorten kosten pro
Stiick 3 €, 4 Museums-Taler
(Roggenbrotchen) kosten 3 €.

Traditionelles Bogenschieen
siehe 04.04.

Bergischer Feierabendmarkt — in
Burscheid

Der Feierabendmarkt vereint
klassische Wochenmarktprodukte
mit einem gastronomischen
Angebot.

Es geht darum frische, regionale
Produkte zu kaufen und mit
Freunden, Nachbarn und Kollegen
den Feierabend zu geniel3en.

Handwerker-Vorfiihrung:
Papiermacher und Schmieden
Sonntagnachmittags lassen unsere
ehrenamtlichen Handwerker
historische Techniken aufleben.
Schauen Sie ihnen tber die Schulter.

Tee- und Kaffeestube
siehe 08.04.

FuBballtraining des "Special Team"
SV Ommerborn Sand
siehe 08.04.

Spazieren & Ausfliige
siehe 02.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 1
siehe 09.04.

Musikschulband "jetzt&hier"
Probengruppe 2
siehe 09.04.

Infos:

www.bergisches-museum.de

Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

siehe 04.04.

Infos unter:
www.wiw-marketing.de
Eintritt frei

Infos:

www.bergisches-museum.de

Eintritt: 3€/1,50 €
(ermaBigt) / fiir Kinder im
Vorschulalter frei

Infos:
siehe 08.04.

Bitte vorab melden bei:
siehe 08.04.

Infos:
siehe 02.04.

Infos:
siehe 09.04.

Infos:
siehe 09.04.

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Bogensportanlage
siehe 04.04.

Markt/Kirchenkurve
HauptstraBe
51399 Burscheid

Bergisches Museum fiir
Bergbau, Handwerk und
Gewerbe

Burggraben 19

51429 Bergisch Gladbach

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 08.04.

Heinz Klinger Sportzentrum
siehe 08.04.

Kontakt- und
Beratungsstelle der Kette
e.V.

siehe 02.04.

Stadt. Max-Bruch-
Musikschule
siehe 09.04.

Stadt. Max-Bruch-

Musikschule
siehe 09.04.
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M ° 9:00 - 12:00 Uhr Offene Hilfen - Seniorenclub Infos und Anmeldung: Haus der Lebenshilfe
I ° Alle Termine bitte siehe 24.04. siehe 24.04. siehe 24.04.
anfragen &
26.06.
D 15:00 - 20:00 Uhr Traditionelles Bogenschie3en siehe 04.04. Bogensportanlage
0. siehe 04.04. siehe 04.04.
.
27.06.
S 14:00 - 15:00 Uhr Offentliche Fiihrung im im Infos iiber: Bergisches Museum fiir
O. Bergischen Museum fiir Bergbau, siehe 28.04. Bergbau, Handwerk und
3 0 0 6 Handwerk und Gewerbe Gewerbe
. . siehe 28.04. siehe 28.04.

14:00 - 16:00 Uhr Handwerker-Vorfiihrung: Spinnen Infos: Bergisches Museum fiir
Sonntagnachmittags lassen unsere ~ www.bergisches-museum.de Bergbau, Handwerk und
ehrenamtlichen Handwerker Eintritt: 3€/1,50 € Gewerbe
historische Techniken aufleben. (ermaBigt) / fiir Kinder im Burggraben 19
Schauen Sie ihnen tiber die Schulter.  Vorschulalter frei 51429 Bergisch Gladbach

32
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LVR
Landschaftsverband Rheinland

L* L. 3 e ey meindarbeilendanienmseile 9 him

LVR: Landschaftsverband Rheinland
oualitit for Menschen  LEIChte Sprache

#% | Jugend Schule Arbeiten | Wohnen | Lemn-Schwierigkeiten Gesu

Sie sind hiar, » Sariseile (Leichle Sprache) » Arbedten
Der richtige Arbeitsplatz

wm Der richtige Arbeits|

Arbeit Ist fir alle Measchen
kann mit Inr Gedd verdienen u
qut. Es kommt darauf an, die

Sie wollen etwas wissen Uber
Wohnen, Arbeiten und andere Dinge?
Dann gehen Sie ins Internet auf:

www.leichtesprache.lvr.de

LVR &

Qualitat fir Menschen




LVR-Museen

Das LVR-LandesMuseum Bonn
flhrt Sie von der Steinzeit bis
in die Gegenwart. Das Museum
zeigt viele Jahrhunderte
rheinischer Geschichte.

e

Spuren der Romer sehen Sie
im LVR-Archéaologischen Park
Xanten. Im grofBen Park wurden
Hauser aus der Romerzeit
nachgebaut.

Im LVR-Freilichtmuseum
Kommern erzéhlen lhnen
Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, wie die Menschen
auf dem Land friiher lebten.

Das Max Ernst Museum Briihl
des LVR zeigt Leben und
Kunstwerke des beriihmten
Malers und Bildhauers Max
Ernst.

Das LVR-Freilichtmuseum
Lindlar betreibt mit Pferden
und Ziegen wie friher
Landwirtschaft.

Im LVR-RomerMuseum Xanten
im LVR-Arché&ologischen Park
finden Sie alle Informationen
liber das Leben der Romer und
auch der Germanen in Xanten.

Das LVR-Industriemuseum
Ratingen war die erste Fabrik
in Deutschland! Hier wurde
Baumwolle zu Garn

Das LVR-Industriemuseum
Oberhausen zeigt, wie Eisen
und Stahl gemacht werden.

gesponnen.

Im LVR-Industriemuseum
Solingen wird heute noch
gearbeitet. Hier werden
Scheren aus Stahl gemacht.

Wenn Sie mehr wissen wollen,

Im LVR-Industriemuseum
Bergisch Gladbach kann man
selber Papier machen.
Auflerdem sieht man, was man
mit Papier machen kann.

hilft Ihnen kulturinfo rheinland weiter:

kulturinfoRheinland

Abtei Brauweiler, Ehrenfriedstr. 19, 50259 Pulheim

Im LVR-Industriemuseum
Euskirchen wurde friher aus
Schaf-Wolle Stoff gewebt.

Das LVR-Industriemuseum
Engelskirchen erklart, wie
Strom aus Wasserkraft

entsteht.

Tel 02234 9921-555

Fax 02234 9921-300

Mail info @ kulturinfo-rheinland.de

Internet www.kultur.lvr.de

Qualitat fur Menschen



Qualitat fir Menschen

70 Jahre
LVR
LWL

Der LVR:
Fur die Menschen im Rheinland

Seit 70 Jahren arbeitet
der LVR als Kommunalverband

Wir lernen aus unserer
Vergangenheit, um heute
Vorreiter zu sein.

Er schafft gleichwertige
Lebensverhaltnisse: in der
Kita, in der Schule, bei der
Arbeit, beim Wohnen, in der
Nachbarschaft und fur In einer Zeit, die von
seelische Gesundheit. ~ - Globalisierung, Klimawandel

fir die Menschen im
Rheinland.

Heute ist der LVR die
treibende Kraft fir Inklusion

sowie sozialem und digitalem

und Vielfalt in allen Wir machen Kultur lebendig.
So vielfaltig wie die rheinische
Kultur sind auch unsere

Aktivitaten, diese zu bewahren.

Umbruch gepragt ist,
schaffen wir auch morgen
Qualitat fur Menschen.

Lebensbereichen.

i
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_E LVR

lj Kennedy-Ufer 2 MEHR INFORMATIONEN
B 50679 Koln lvr.de/70jahre
[
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Beratung KoKoBe

Koordinierungs-
Kontakt- und Beratungsangebote im Rheinisch-
Bergischen Kreis

Die KoKoBe RBK ist eine Beratungsstelle fir

e Erwachsene mit einer geistigen und/oder einer mehrfachen Behinderung und
e Angehorige, padagogische Fachleute und Interessierte.

Unsere Beratung ist kostenlos.

Wir haben Schweigepflicht.

Unsere Raume sind barrierefrei.

Wir sind vernetzt mit vielen Fachdiensten im Kreis, z.B. Wohnanbietern, Schulen, Werkstatten,
Beratungsstellen, Behorden usw.

Wir unterstiitzen Sie bei lhren Lebensfragen, z.B.:

e beim Finden einer passenden Wohnform,

e bei Fragen zum BEI_NRW,

e beim Finden ortsnaher und passender Freizeitangebote,

e bei Fragen zum Berufsleben,

e bei Fragen zu rechtlichen Dingen (Eingliederungshilfe, Grundsicherung usw.).

¢ Die KoKoBe RBK Nord berét Sie zusatzlich mit Peer-Beratern, wenn Sie dies wiinschen. Peer-Beratung
heif3t: Menschen mit Behinderung beraten Menschen mit
Behinderung.

Im Rheinisch-Bergischen Kreis gibt es 2 KoKoBe-Stellen:

Die KoKoBe RBK Nord Die KoKoBe RBK Siid

ist flr Sie zustandig, wenn Sie in ist fir Sie zustandig, wenn Sie in
Burscheid, Bergisch Gladbach,

Leichlingen Kirten,

oder Wermelskirchen wohnen. Odenthal,

Overath oder
Rosrath wohnen.

Ansprechpartnerin: Ansprechpartnerinnen:

Bernadette Klein Jasmin Lazaridis, Christina Rosch & Aline Sternenberg
Montanusstr.8 Carl-Orff-Str.8

51399 Burscheid 51503 Rosrath

Tel. 02174 - 89 65 955 Tel. 02205 - 91 92 410

E-Mail: kokobe-burscheid@lvr.de E-Mail: mail@kokobe-rbk.de

Homepage: www.kokobe-rbk.de

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein

flachendeckendes Beratungsnetz gekniipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit

geistiger Behinderung Unterstitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fir die

Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener m
Trager der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender ,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR. Qualitat fir Menschen



