VERANSTALTUNGSKALENDER 2024
April = Mai

Gemelnsam

mit Menschen mit Behinderung
In Remscheid

1 CEREE
'-'\’ EvgiVEEN

= Juni

Foto: Martin Scherag/LVR, pixabay

Neues Angebot:
Am 30. April starten der Fahrradkurs und der Laufkurs
des Reinshagener Turnerbunds

I 30. Juni: Sommerfest auf dem Alter Markt in Lennep

3/
KoKoBe .‘ \ mg

und Qualitat fir Menschen



VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,
dieses Jahr gibt es etwas zu feiern:

Die KoKoBe werden 20 Jahre alt!

Warum gibt es eigentlich die KoKoBe?

Der LVR hat vor 20 Jahren festgestellt:

Es gibt kaum Angebote fir Menschen mit geistiger
Behinderung, die in der eigenen Wohnung leben.

Zum Beispiel: Kaum Beratungs-Angebote.

Aber alle Menschen brauchen manchmal
Unterstitzung.

Jemanden, der dabei hilft, herauszufinden:

Wie will ich wohnen?

Oder: Was mochte ich in meiner Freizeit machen?
Deswegen wurden die KoKoBe gegriindet.

In jeder Stadt und in jedem Kreis im Rheinland gibt es
eine KoKoBe.

Der LVR gibt den KoKoBe Geld fir ihre Arbeit.

Die Beratung ist deshalb fiir Sie kostenlos.

In den letzten 20 Jahren ist viel passiert:
Zum Beispiel: Seit 2009 gibt es den KoKoBe-Kalender.
Mit Tipps fur die Freizeit.

Oder: Seit 2019 gibt es die Peer-Beratung der KoKoBe.

Peer-Berater sind Menschen, die auch eine
Behinderung haben.

Und andere Menschen mit Behinderung beraten.

Es gibt die Peer-Beratung der KoKoBe in 16 Stadten
im Rheinland.

Bald kommen noch mehr dazu.

Wir wollen den Geburtstag der KoKoBe zusammen mit
Ihnen feiern!

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Lewandrowski ist Chef von 800 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen mit
Behinderung.

Denn nur weil es Sie gibt, gibt es auch die KoKoBe.

Deswegen veranstalten viele KoKoBe im Sommer
kleine und grof3e Feste.

Sie wollen wissen:
Macht meine KoKoBe auch ein Sommerfest?

Die Termine finden Sie entweder in dem Heft.

Oder Sie fragen bei Ihrer KoKoBe nach!

Ich hoffe, Sie sind dabei!

$i oot

Dirk Lewandrowski
LVR-Dezernent Soziales

eco
Zzoom

natureOffice.com/DE-077-827194

RECYCLED

\Q Papier

FSC FSC® C084390

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.
Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Rote Schrift

M ab 11.00 Der Ostertreff der Trodler FuBgangerzone
O. Hier konnt ihr einfach ein bisschen Alleestrasse
01 0 bummeln oder ein paar tolle
. . Schnapchen machen. Der gro3e
Trodelmarkt in Remscheid findet
wieder statt.
D- 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I. Sparziergange und langsames Anmeldung bei: Schneppendahler Weg 34
02 0 4 Laufen mit unserer Assistentin Alexandra Gerschkul 42897 Remscheid
. o Gerti. Runter vom Sofa und 0152 -321180348
gemeinsam durch die Natur! Bei oder Eileen Krug
diesem Angebot geht es darum, 0157-50107780
gemeinsam mit Spal} in Bewegung Bewo Lebenshilfe
zu kommen und andere Menschen Remscheid e.V.
kennzulernen. kostenlos
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
Wechselndes Programm in kleinen Alexa Ernst WfbM Thiiringsberg
Gruppen. Telefon: 02191-993145 Thiringsberg 7-9
Monatsbeitrag 15 € &
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
Wechselndes Programm in kleinen Alexa Ernst WfbM Thiiringsberg
Gruppen. Telefon: 02191-993145 Thiringsberg 7-9
Monatsbeitrag 15 €
M ° 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I ° Sport fiir Jedermann, Riickenschule,  Lenneper Turngemeinde Sporthalle Neugasse
03 0 4 Aerobic und Gymnastik. Mit viel Herr Vieler Neugasse 4
. . Spal} und Lebnsfreude richtet sich Telefon: 02191-46059-0
dieses Angebot an Menschen mit In Kooperation mit der
geistiger und korperlicher Lebenshilfe Remscheid
Beeintrachtigung. Monatsbeitrag 13,40 €
Remscheid 3



DO 9.00 - 14.00
04.04.

14:00 - 16:00
Fl" 12.45-14.30
05.04.

18.00 - 22.00

18.30 - 20.00

Mo.
08.04.

D ° 15.00 Uhr

I.
09.04.

Offener Treff im Cafe am
Schneppendahler Weg

Unser Treff ist offen fiir alle, die

Lust haben auf kreative Angebote,
basteln, singen, kochen und
entspanntes Zusammensein. Der
Treff beginnt mit einem
gemeinsamen Friihstiick. Nach dem
Kreativangebot wird gemeinsam
gekocht und zu Mittag gegessen.
Das Angebot richtet sich nach den
Wiinschen der Teilnehmer:innen. Es
gibt auch Ausfliige und gemeinsame
Feste.

Wer Lust hat dabeizusein kann
gerne kostenlos reinschnuppern.

Backhaus Lennep- Café

Unser Café hat jeden Donnerstag
geoffnet - Mit leckerem Kuchen und
Getranken. Zahlen sie dafiir, was sie
mogen, in die Kasse des Vertrauens.

FuBball Treff

Fiir alle FuBballbegeisterten am
Sportzentrum Hackenberg. Bei
schlechtem Wetter wird in einer
Halle gespielt.

Party KoKoBe Wuppertal - ... Zeit
fiir Friihlingsgefiihle

Komm zur besten Party in
Wuppertal. Komm zur KoKoBe -
Single - Party in die Farberei
Wuppertal.

Musik, tanzen, nette Leute, gute
Laune, kalte Getrénke und die beste
Currywurst der Stadt warten auf
dich.

Para- und Specialhockey
Fir Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche
und junge Erwachsene.

Lauftreff
siehe 02.04.

Info und Anmeldung bei:
Bewo Lebenshilfe
Remscheid e.V.

Alexandra Gerschkul
0152-32180348

Eileen Krug 0157-50107780
30 € im Monat

Info bei:

Augusta Hardt Horizonte
Elke Frowein - Koepfer
Telefon: 02191-93311-227
Eintritt frei

Info und Anmeldung bei:
Stephan Vahrenkamp
Telefon 0152 - 32180355
Lebenshilfe Remscheid
Bewo

Kostenlos - Anmeldung
erforderlich

Info bei:

KoKoBe Wuppertal
Helge Bruhn

0202 - 6679403
01573-3273744
bruhn@kokobe-wtal.de

Infos + Anmeldung
Reinshagener Turnerbund
Stephan Schiirmann
stephan.schuermann@rtb-19
10.de

0157-75321887
www.RTB-1910.de

Kosten bitte erfragen

Informationen und
Anmeldung bei:
siehe 02.04.

Cafe am Schneppendahler
Weg

Schneppendahler Weg 34 -
36

42897 Remscheid

&

Backhaus Lennep

Sauerbronnstr. 8

Treffpunkt am Bewo Biiro
Thiringsberg 18

Farberei Wuppertal
Peter - Hansen - Platz 1
42275 Wuppertal

&

Sporthalle Liittringhausen
Klausener Str. 50
42899 Remscheid

Treffpunkt
siehe 02.04.
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Di.
09.04.

(Fortsetzung)

Mi.
10.04.

Do.
11.04.

Mo.
15.04.

Di.
16.04.

Remscheid

15:45 -18.00

15:45-18.00

17:00 - 18:00

18:15-19:15

19.00 - 20.00

16:15-17:00

9.00 - 14.00

14:00 - 16:00

18.30 - 20.00

15.00 Uhr

Lebenshilfe Freizeitgruppe |
siehe 02.04.

Lebenshilfe Freizeitgruppe Il
siehe 02.04.

Tanzkurs

fiir Jugendliche und Erwachsene mit

und ohne Behinderung

Sportgruppe |

fiir Kinder ab 7 Jahre, Jugendliche

und junge Erwachsene mit
Korperbehinderung

Sportgruppe I

fiir Kinder ab 7 Jahre, Jugendliche

und junge Erwachsene mit
Korperbehinderung

Fitmix
siehe 03.04.

Offener Treff im Cafe am
Schneppendahler Weg
siehe 04.04.

Backhaus Lennep- Café
siehe 04.04.

Para- und Specialhockey
siehe 08.04.

Lauftreff
siehe 02.04.

Info bei:
siehe 02.04.

Info bei:
siehe 02.04.

Info und Anmeldung bei:
Tanzschule Wieber

Frau Wieber

Telefon: 02191/927663
Monatsbeitrag 29 €

Informationen unter
Reinshagener Turnerbund
Stephan Schiirman
stephan.schuermann@rtb-19
10.de

0157-75321887
www.RTB-1910.de

Kosten bitte erfragen

Informationen unter
Reinshagener Turnerbund
Stephan Schiirman
stephan.schuermann@rtb-19
10.de

0157-75321887
www.RTB-1910.de

Kosten bitte erfragen

Info und Anmeldung bei:
siehe 03.04.

Info und Anmeldung bei:
siehe 04.04.

Info bei:
siehe 04.04.

Infos + Anmeldung
siehe 08.04.

Informationen und
Anmeldung bei:
siehe 02.04.

Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04.

Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04.

1\

Tanzschule Wieber
Ludwigstrasse 24

Turnhalle
Schimmelbuschweg
Schimmelbuschweg 5
&

L

Turnhalle
Schimmelbuschweg
Schimmelbuschweg 5

&

Lenneper Turngemeinde
siehe 03.04.

Cafe am Schneppendahler
Weg

siehe 04.04.

Backhaus Lennep

siehe 04.04.

&,

Sporthalle Liittringhausen
siehe 08.04.

Treffpunkt
siehe 02.04.



Di. 15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
16.04. &
(Fortsetzung)
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
.
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 09.04. siehe 09.04. siehe 09.04.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe I Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
M ° 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I ° siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.
17.04.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
o . Schneppendahler Weg siehe 04.04. Weg
siehe 04.04. siehe 04.04.
18.04. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.04. siehe 04.04. siehe 04.04.
&
F 12.45-14.30 FuBball Treff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt am Bewo Biiro
r. siehe 05.04. siehe 05.04. siehe 05.04.
19.04.
M 18.30- 20.00 Para- und Specialhockey Infos + Anmeldung Sporthalle Liittringhausen
0. siehe 08.04. siehe 08.04. siehe 08.04.
22.04.
D ° 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
l. siehe 02.04. Anmeldung bei: siehe 02.04.
siehe 02.04.
23.04.
15:45-18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.

&
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Di. 15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
23.04. &
(Fortsetzung)
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 09.04. siehe 09.04. siehe 09.04.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe Il Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
M o 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I. siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.
24.04.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
0 ° Schneppendahler Weg siehe 04.04. Weg
siehe 04.04. siehe 04.04.
25.04. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.04. siehe 04.04. siehe 04.04.
&
M 18.30 - 20.00 Para- und Specialhockey Infos + Anmeldung Sporthalle Liittringhausen
0. siehe 08.04. siehe 08.04. siehe 08.04.
29.04.
D- 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
l. siehe 02.04. Anmeldung bei: siehe 02.04.
siehe 02.04.
30.04.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
&

Remscheid



Di.
30.04.

(Fortsetzung)

17.00 - 18.00

Der Kurs beinhaltet 14
Einheiten und endet
Ende September.

17:00 - 18:00

18:15-19:15

19.00 - 20.00

19.15-20.15

Der Kurs beinhaltet 14
Einheiten und endet
Ende September.

Fahrradkurs beim Reinshagener
Turnerbund 1910 eV

Das Angebot des Fahrradkurses
richtet sich an Kinder und
Jugendliche mit und ohne Handicap.
Als Teilnahmevoraussetzungen
miissen die Kinder stabil Radfahren
kdnnen und ein verkehrssicheres
Fahrrad mitbringen. Das Tragen
eines Fahrradhelmes ist Pflicht.

Ein erfahrenes Ubungsleiterteam
wird den Teilnehmern den sicheren
Umgang mit dem Fahrrad auf
Nebenstralen und in den
Reinshagener Waldern vermitteln.
Gefahren wird in unterschiedlichen
Leistungsgruppen, die nach Kénnen
und Kondition eingeteilt werden. Der
Fahrradkurs ist integrativ
ausgeschrieben, Teilnehmer mit
Handicap sind willkommen.

Tanzkurs
siehe 09.04.

Sportgruppe |
siehe 09.04.

Sportgruppe I
siehe 09.04.

Laufkurs beim Reinshagener
Turnerbund 1910 eV

Fir Kinder und Jugendliche mit und
ohne Handicap, die nicht in der
Stube hocken wollen. Raus in die
Natur und diese sporttreibend
erkunden lautet das Motto. Der
Laufkurs vermittelt die Grundlagen
zum ausdauernden Laufen in der
Natur. Die Ubungseinheiten unter
fachkundiger Anleitung finden
zundchst im Stadion Reinshagen
statt. Mit zunehmender Kursdauer
und Fitness der Teilnehmer mit und
ohne Handicap, werden die
Einheiten dann in die Walder rund
ums Stadion verlegt.

Eine Anmeldung ist
erforderlich!

Weitere Informationen und
Anmeldungen per Mail an
stephan.schuermann@rtb-19
10.de

0157-75321887
www.rtb-1910.de

Kosten bitte erfragen

Info und Anmeldung bei:
siehe 09.04.

Informationen unter
siehe 09.04.

Informationen unter
siehe 09.04.

Eine Anmeldung ist
erforderlich!

Weitere Informationen und
Anmeldungen per Mail an
stephan.schuermann@rtb-19
10.de

0157-75321887
www.rtb-1910.de

Kosten bitte erfragen

Treffpunkt Skaterfache an
der Sporthalle West
Wallburgstr. 23

42857 Remscheid

Tanzschule Wieber
siehe 09.04.

Turnhalle
Schimmelbuschweg
siehe 09.04.

&

Turnhalle
Schimmelbuschweg
siehe 09.04.

&

Treffpunkt Sporthalle
Grundschule Reinshagen
Schimmelbuschweg 5
42857 Remscheid
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Fr.
03.05.

So.
05.05.

Mo.
06.05.

Di.
07.05.

Remscheid

9.00 - 14.00

14:00 - 16:00

12.45-14.30

18.00 - 22.00

ab 11.00 Uhr

18.30 - 20.00

15.00 Uhr

15:45-18.00

15:45-18.00

17:00 - 18:00

17.00 - 18.00

Der Kurs beinhaltet 14
Einheiten und endet
Ende September.

Offener Treff im Cafe am
Schneppendahler Weg
siehe 04.04.

Backhaus Lennep- Café
siehe 04.04.

FuBBball Treff
siehe 05.04.

Party KoKoBe Wuppertal - Alles
neu macht der Mai - sei dabei!
Komm zur besten Party in
Wuppertal. Komm zur KoKoBe -
Single - Party in die Farberei
Wuppertal.

Musik, tanzen, nette Leute, gute

Laune, kalte Getranke und die beste

Currywurst der Stadt warten auf
dich.

Trodelmarkt

Para- und Specialhockey
siehe 08.04.

Lauftreff
siehe 02.04.

Lebenshilfe Freizeitgruppe |
siehe 02.04.

Lebenshilfe Freizeitgruppe Il
siehe 02.04.

Tanzkurs
siehe 09.04.

Fahrradkurs beim Reinshagener
Turnerbund 1910 eV
siehe 30.04.

Info und Anmeldung bei:

siehe 04.04.

Info bei:
siehe 04.04.

Info und Anmeldung bei:

siehe 05.04.

Info bei:

KoKoBe Wuppertal
Helge Bruhn

0202 - 6679403

01573 -3273744
bruhn@kokobe-wtal.de

Infos + Anmeldung
siehe 08.04.

Informationen und
Anmeldung bei:
siehe 02.04.

Info bei:

siehe 02.04.

Info bei:
siehe 02.04.

Info und Anmeldung bei:

siehe 09.04.

Eine Anmeldung ist
erforderlich!
siehe 30.04.

Cafe am Schneppendahler
Weg

siehe 04.04.

Backhaus Lennep

siehe 04.04.

&,

Treffpunkt am Bewo Biiro
siehe 05.04.

Farberei Wuppertal
Peter - Hansen - Platz 1
42275 Wuppertal

L

Parkplatz Mobel Knappstein

Sporthalle Liittringhausen
siehe 08.04.

Treffpunkt
siehe 02.04.

Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04.

.i\

Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04.

..1\

Tanzschule Wieber

siehe 09.04.

Treffpunkt Skaterfache an
der Sporthalle West
siehe 30.04.



DI 18:00

07.05.

(Fortsetzung)
18:15-19:15
19.00 - 20.00
19.15-20.15

Der Kurs beinhaltet 14
Einheiten und endet

Ende September.
Mi. e
08.05.
Do. e
09.05.
So. 18T
12.05.

18.30-20.00

Mo.
13.05.

10

Lauf- und Walkingtreff
Laufen fiir Jedermann

Sportgruppe |
siehe 09.04.

Sportgruppe Il
siehe 09.04.

Laufkurs beim Reinshagener
Turnerbund 1910 eV
siehe 30.04.

Fitmix
siehe 03.04.

Backhaus Lennep- Café
siehe 04.04.

Tierkinder & Bergischer Schafertag
im LVR Freilichtmuseum Lindlar
Heute stehen die kleinen und groRBen
Tiere im Freilichtmuseum Lindlar im
Mittelpunkt. Neben einer Tierschau
mit alten Haustierrassen und einer
Kreisbockschau gibt es Schafschur,
Huite-Vorfiihrungen mit Hunden
sowie vielfaltige
Handwerkvorfiihrungen etwa zum
Filzen, Spinnen und Kardieren. Auf
einem kleinen Markt gibt es vor
allem regionale Produkte rund um
Schaf und Wolle. Und auf die Kinder
wartet ein abwechslungsreiches
Mitmachprogramm.

Para- und Specialhockey
siehe 08.04.

Info und Anmeldung bei:
Susi Bader

Telefon: 02191-95145141
Bewo Lebenshilfe
Remscheid

Kostenfrei - Anmeldung
erforderlich

Informationen unter
siehe 09.04.

Informationen unter
siehe 09.04.

Eine Anmeldung ist
erforderlich!
siehe 30.04.

Info und Anmeldung bei:
siehe 03.04.

Info bei:
siehe 04.04.

Infos unter:
www.freilichtmuseum-lindla
r.lvr.de

Erwachsene 9 € Eintritt fiir
Kinder frei

Infos + Anmeldung
siehe 08.04.

."II-' ",:'-I
I A
y '.-"I Az

Treffpunkt an der
Eschbachalsperre
Remscheid
Turnhalle
Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
Turnhalle
Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&

Treffpunkt Sporthalle
Grundschule Reinshagen
siehe 30.04.

Lenneper Turngemeinde
siehe 03.04.

Backhaus Lennep
siehe 04.04.

Freilichtmuseum Lindlar
Heiligenhoven 16 a
51789 Lindlar

e

Sporthalle Liittringhausen
siehe 08.04.
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D ° 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
l. siehe 02.04. Anmeldung bei: siehe 02.04.
siehe 02.04.
14.05.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe I Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
&
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 09.04. siehe 09.04. siehe 09.04.
17.00 - 18.00 Fahrradkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Skaterfache an
Der Kurs beinhaltet 14  Turnerbund 1910 eV erforderlich! der Sporthalle West
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 07.05. siehe 07.05. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 07.05.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.15-20.15 Laufkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Sporthalle
Der Kurs beinhaltet 14  Turnerbund 1910 eV erforderlich! Grundschule Reinshagen
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
M ° 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I. siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.
15.05.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
0 . Schneppendahler Weg siehe 04.04. Weg
siehe 04.04. siehe 04.04.
16.05. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.04. siehe 04.04. siehe 04.04.
&

Remscheid
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12.45-14.30
Fr.

ab 11.00 Uhr
So.

MO. ab 11.00 Uhr
20.05.

Di 15.00 Uhr
21.05.
15:45 - 18.00
15:45 - 18.00
18:00

12

FuBball Treff

siehe 05.04. siehe 05.04.

Infos unter
www.knallfabrik.de

StraBenfest und Trodelmarkt

Das reichhaltige Angebot an
kulinarischen Kostlichkeiten, die
Live Musik, der Kindertrodel und die
Kinderbelustigung, sowie der grofle
Trodelmarkt mit Giber 250, meist
privaten Ausstellern, laden zum
stobern, Schnappchen machen und
zum gemiitlichen Treffen von
Freunden und Bekannten ein.

Nicht zu vergessen sind unsere
Live-Acts und unser DJ Programm
auf der IG-Hindenburgstraen
Biihne.

Infos unter
www.knallfabrik.de

StraBBenfest und Trodelmarkt

Das reichhaltige Angebot an
kulinarischen Kostlichkeiten, die
Live Musik, der Kindertrodel und die
Kinderbelustigung, sowie der grolRe
Trodelmarkt mit Gber 250, meist
privaten Ausstellern, laden zum
stobern, Schndppchen machen und
zum gemiitlichen Treffen von
Freunden und Bekannten ein.

Nicht zu vergessen sind unsere
Live-Acts und unser DJ Programm
auf der IG-Hindenburgstrafien

Biihne.

Lauftreff Informationen und

siehe 02.04. Anmeldung bei:
siehe 02.04.

Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei:

siehe 02.04. siehe 02.04.

Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei:

siehe 02.04. siehe 02.04.

Lauf- und Walkingtreff

siehe 07.05. siehe 07.05.

Info und Anmeldung bei:

Info und Anmeldung bei:

Treffpunkt am Bewo Biiro
siehe 05.04.

HindenburgstraBe

Hindenburgstrale

Treffpunkt
siehe 02.04.

Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04.

Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04.

Treffpunkt an der
Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 07.05.

Ausgabe I1 2024



Mi 16:15-17:00

DO, 9.00 - 14.00
23.05.
Sa, 10.00 - 18.00
25.05.
SO, 10.00 - 18.00
26.05.

Mo.
27.05.

D e 15.00 Uhr

I.
28.05.

15:45-18.00

Remscheid

Fitmix
siehe 03.04.

Offener Treff im Cafe am
Schneppendahler Weg
siehe 04.04.

Backhaus Lennep- Café
siehe 04.04.

Jron un Jedon - Der besondere
Gartenmarkt

Garten- und Pflanzenbegeisterte
finden auf diesem besonderen Markt
neben Pflanzen, Gartenzubehor und
Dekorationen auch fachkundige
Beratung. Fiir Kinder gibt es viele
Mitmachaktionen. In
Zusammenarbeit mit der Bergischen
Gartenarche Oberberg.

Jron un Jedon - Der besondere
Gartenmarkt

Garten- und Pflanzenbegeisterte
finden auf diesem besonderen Markt
neben Pflanzen, Gartenzubehdr und
Dekorationen auch fachkundige
Beratung. Fiir Kinder gibt es viele
Mitmachaktionen. In
Zusammenarbeit mit der Bergischen
Gartenarche Oberberg.

Para- und Specialhockey
siehe 08.04.

Lauftreff
siehe 02.04.

Lebenshilfe Freizeitgruppe |
siehe 02.04.

Info und Anmeldung bei:
siehe 03.04.

Info und Anmeldung bei:
siehe 04.04.

Info bei:
siehe 04.04.

Infos unter:
www.freilichtmuseum-lindla
r.lvr.de

Erwachsene 9 € Eintritt fiir
Kinder frei

Infos unter:
www.freilichtmuseum-lindla
r.vr.de

Erwachsene 9 € Eintritt fiir
Kinder frei

Infos + Anmeldung
siehe 08.04.

Informationen und
Anmeldung bei:
siehe 02.04.

Info bei:
siehe 02.04.

Lenneper Turngemeinde
siehe 03.04.

Cafe am Schneppendahler
Weg

siehe 04.04.

e

Backhaus Lennep
siehe 04.04.

Freilichtmuseum Lindlar
Heiligenhoven 16 a
51789 Lindlar

e

Freilichtmuseum Lindlar
Heiligenhoven 16 a
51789 Lindlar

&

Sporthalle Liittringhausen
siehe 08.04.

Treffpunkt
siehe 02.04.

Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04.
&
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DI 15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
: siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
28.05. Iy
(Fortsetzung)
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 09.04. siehe 09.04. siehe 09.04.
17.00 - 18.00 Fahrradkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Skaterfache an
Der Kurs beinhaltet 14  Turnerbund 1910 eV erforderlich! der Sporthalle West
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 07.05. siehe 07.05. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 07.05.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe i Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.15-20.15 Laufkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Sporthalle
Der Kurs beinhaltet 14  Turnerbund 1910 eV erforderlich! Grundschule Reinshagen
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
M ° 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I ° siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.
F 12.45-14.30 FuBball Treff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt am Bewo Biiro
I'. siehe 05.04. siehe 05.04. siehe 05.04.
31.05.
M 18.30 - 20.00 Para- und Specialhockey Infos + Anmeldung Sporthalle Liittringhausen
0. siehe 08.04. siehe 08.04. siehe 08.04.
03.06.
D o 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
l. siehe 02.04. Anmeldung bei: siehe 02.04.
siehe 02.04.

04.06.

14
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Di 15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
: siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
04.06. Iy
(Fortsetzung)
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe I Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
&
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 09.04. siehe 09.04. siehe 09.04.
17.00 - 18.00 Fahrradkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Skaterfiache an
Der Kurs beinhaltet 14 Turnerbund 1910 eV erforderlich! der Sporthalle West
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 07.05. siehe 07.05. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 07.05.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe I Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.15-20.15 Laufkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Sporthalle
Der Kurs beinhaltet 14  Turnerbund 1910 eV erforderlich! Grundschule Reinshagen
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
M ° 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
l. siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.
05.06.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
o ° Schneppendahler Weg siehe 04.04. Weg
siehe 04.04. siehe 04.04.
06.06. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.04. siehe 04.04. siehe 04.04.
&

Remscheid
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So.
09.06.

Mo.
10.06.

Di.
11.06.

16

18.00 - 22.00

ab 11.00 Uhr

18.30 - 20.00

15.00 Uhr

15:45 - 18.00

15:45 - 18.00

17:00 - 18:00

17.00 - 18.00

Der Kurs beinhaltet 14
Einheiten und endet
Ende September.

18:00

18:15-19:15

Party KoKoBe Wuppertal -

Sommerzeit - die schonste Zeit zum

Feiern!
Komm zur besten Party in

Wuppertal. Komm zur KoKoBe -

Single - Party in die Farberei
Wuppertal.

Musik, tanzen, nette Leute, gute
Laune, kalte Getranke und die beste
Currywurst der Stadt warten auf

dich.

Trodelmarkt

Para- und Specialhockey
siehe 08.04.

Lauftreff
siehe 02.04.

Lebenshilfe Freizeitgruppe |
siehe 02.04.

Lebenshilfe Freizeitgruppe Il
siehe 02.04.

Tanzkurs
siehe 09.04.

Fahrradkurs beim Reinshagener

Turnerbund 1910 eV
siehe 30.04.

Lauf- und Walkingtreff
siehe 07.05.

Sportgruppe |
siehe 09.04.

Info bei:

KoKoBe Wuppertal
Helge Bruhn

0202 - 6679403
01573-3273744
bruhn@kokobe-wtal.de

Infos + Anmeldung
siehe 08.04.

Informationen und
Anmeldung bei:
siehe 02.04.

Info bei:

siehe 02.04.

Info bei:
siehe 02.04.

Info und Anmeldung bei:

siehe 09.04.

Eine Anmeldung ist
erforderlich!
siehe 30.04.

Info und Anmeldung bei:

siehe 07.05.

Informationen unter
siehe 09.04.

Farberei Wuppertal
Peter - Hansen - Platz 1
42275 Wuppertal

Ly,

Parkplatz Mobel Knappstein

Sporthalle Liittringhausen
siehe 08.04.

Treffpunkt
siehe 02.04.

Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04.

&

Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04.

&

Tanzschule Wieber

siehe 09.04.

Treffpunkt Skaterfache an
der Sporthalle West
siehe 30.04.

Treffpunkt an der
Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 07.05.

Turnhalle
Schimmelbuschweg
siehe 09.04.

&

L
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Di.
11.06.

(Fortsetzung)

Mi.
12.06.

Do.
13.06.

Fr.
14.06.

Sa.
15.06.

So.
16.06.

Mo.
17.06.

Remscheid

19.15-20.15

Der Kurs beinhaltet 14
Einheiten und endet
Ende September.

16:15-17:00

9.00 - 14.00

14:00 - 16:00

12.45-14.30

18.30

19.30

10.00 - 18.00

18.30-20.00

Laufkurs beim Reinshagener
Turnerbund 1910 eV
siehe 30.04.

Fitmix
siehe 03.04.

Offener Treff im Cafe am
Schneppendahler Weg
siehe 04.04.

Backhaus Lennep- Café
siehe 04.04.

FuBBball Treff
siehe 05.04.

Kasalla - Open Air auf Schloss Burg
Rudeldiere Tour 2024

Brings - Open Air auf Schloss Burg

Nadel, Stoff & Faden - Der Textiltag
im LVR-Freilichtmuseum Lindlar
Am Sonntag, den 16. Juni dreht sich
im LVR-Freilichtmuseum Lindlar
alles um Textilien und Bekleidung.
Von 10 bis 18 Uhr werden
historische Handarbeitstechniken
gezeigt und alte Maschinen in
Bewegung gesetzt. Spannende
Mitmachaktionen und ein
Verkaufsmarkt bieten Anregungen
und Ideen fiir einen nachhaltigeren
Umgang mit unserer Bekleidung.

Para- und Specialhockey
siehe 08.04.

Eine Anmeldung ist
erforderlich!
siehe 30.04.

Info und Anmeldung bei:
siehe 03.04.

Info und Anmeldung bei:
siehe 04.04.

Info bei:
siehe 04.04.

Info und Anmeldung bei:
siehe 05.04.

Infos und Tickets unter:
www.schlossburg.de
oder
www.kasallamusik.de
37¢€

Infos und Tickets unter:
www.schlossburg.de
oder

www.brings.com

37€

Infos unter:

www.freilichtmuseum-lindla

r.vr.de
Erwachsene 9 € Eintritt fiir
Kinder frei

Infos + Anmeldung
siehe 08.04.

Treffpunkt Sporthalle
Grundschule Reinshagen
siehe 30.04.

Lenneper Turngemeinde
siehe 03.04.

Cafe am Schneppendahler
Weg

siehe 04.04.

&

Backhaus Lennep
siehe 04.04.

Treffpunkt am Bewo Biiro
siehe 05.04.

Schloss Burg Solingen
SchloBplatz 2
42659 Solingen

Schloss Burg Solingen
SchloRplatz 2
42659 Solingen

Freilichtmuseum Lindlar
Heiligenhoven 16 a
51789 Lindlar

&

Sporthalle Liittringhausen
siehe 08.04.
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D e 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
l. siehe 02.04. Anmeldung bei: siehe 02.04.
siehe 02.04.
18.06.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
.
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 09.04. siehe 09.04. siehe 09.04.
17.00 - 18.00 Fahrradkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Skaterfache an
Der Kurs beinhaltet 14  Turnerbund 1910 eV erforderlich! der Sporthalle West
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 07.05. siehe 07.05. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 07.05.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe I Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.15-20.15 Laufkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Sporthalle
Der Kurs beinhaltet 14  Turnerbund 1910 eV erforderlich! Grundschule Reinshagen
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
M ° 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
l . siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.
19.06.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
o . Schneppendahler Weg siehe 04.04. Weg
siehe 04.04. siehe 04.04.
20.06. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.04. siehe 04.04. siehe 04.04.
&

18
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M 18.30 - 20.00 Para- und Specialhockey Infos + Anmeldung Sporthalle Liittringhausen
0. siehe 08.04. siehe 08.04. siehe 08.04.
24.06.
D ° 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
l. siehe 02.04. Anmeldung bei: siehe 02.04.
siehe 02.04.
25.06.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe I Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.04. siehe 02.04. siehe 02.04.
&
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 09.04. siehe 09.04. siehe 09.04.
17.00 - 18.00 Fahrradkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Skaterfache an
Der Kurs beinhaltet 14 Turnerbund 1910 eV erforderlich! der Sporthalle West
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 07.05. siehe 07.05. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 07.05.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe I Informationen unter Turnhalle
siehe 09.04. siehe 09.04. Schimmelbuschweg
siehe 09.04.
&
19.15-20.15 Laufkurs beim Reinshagener Eine Anmeldung ist Treffpunkt Sporthalle
Der Kurs beinhaltet 14  Turnerbund 1910 eV erforderlich! Grundschule Reinshagen
Einheiten und endet siehe 30.04. siehe 30.04. siehe 30.04.
Ende September.
M ° 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I siehe 03.04. siehe 03.04. siehe 03.04.

26.06.

Remscheid
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9.00 - 14.00

14:00 - 16:00

Fl', 12.45-14.30
28.06.

Sa. 11.00 - 22.00
29.06.

So.

30.06.

20

Offener Treff im Cafe am
Schneppendahler Weg
siehe 04.04.

Backhaus Lennep- Café
siehe 04.04.

FuBball Treff
siehe 05.04.

Stadtteilfest Hasten mit
Biihnenprogramm und Trodelmarkt
Wahrend auf dem Richard -
Lindenberg - Platz das
Blihnenprogramm Unterhaltung
bietet, sorgen Bierwagen,
Bratwurst, Backfisch und vieles
mehr fiir das leibliche Wohl. Auf der
Hammesberger- und Rudolfstrasse
bieten Trodler an beiden Tagen ihre
Waren an.

Lenneper Nachtmusik - Bergische
Symphoniker

Die Bergischen Symphoniker laden
zu luftigen Open-Air Konzerten in
Remscheid ein. Lauschen Sie unter
freiem Himmel symphonischen
Klangen und beliebten Melodien und
genielen Sie unbeschwerte
Sommerabende!

Sommerfest in Lennep
Sommerfest auf dem Alter Markt
mit verkaufsoffenem Sonntag in
Lennep

Stadtteilfest Hasten mit
Biihnenprogramm und Trodelmarkt
Wiéhrend auf dem Richsrd -
Lindenberg - Platz das
Biihnenprogramm Unterhaltung
bietet, sorgen Bierwagen,
Bratwurst, Backfisch und vieles
mehr fiir das leibliche Wohl. Auf der
Hammesberger- und Rudolfstrasse
bieten Trodler an beiden Tagen ihre
Waren an.

Info und Anmeldung bei:
siehe 04.04.

Info bei:
siehe 04.04.

Info und Anmeldung bei:
siehe 05.04.

Infos und aktuelles
Programm unter:
www.ighasten.de

Infos unter:
www.teo-otto-theater.de
Eintritt kostenlos

Infos und aktuelles
Programm unter:
www.lennep-offensiv.de

Infos und aktuelles
Programm unter:
www.ighasten.de

Cafe am Schneppendahler
Weg

siehe 04.04.

&

Backhaus Lennep
siehe 04.04.

Treffpunkt am Bewo Biiro
siehe 05.04.

Remscheid Hasten
Richard-Lindenberg-Platz
42855 Remscheid

Altstadt Lennep
Munsterplatz 17
42897 Remscheid

Alter Markt Lennep

Remscheid Hasten
Richard-Lindenberg-Platz
42855 Remscheid

Ausgabe I1 2024



SO. 20.00 Liittringhausen Open-Air Bergische
Symphoniker

3006- Die Bergischen Symphoniker laden

(Fortsetzung) zu luftigen Open-Air Konzerten in

Remscheid ein. Lauschen Sie unter
freiem Himmel symphonischen
Klangen und beliebten Melodien und
genielen Sie unbeschwerte
Sommerabende!

Remscheid

Infos unter:
www.teo-otto-theater.de
Eintritt kostenlos

Heimatspielbiihne
Liittringhausen
Heimatbiihne

GertenbachstralRe
42899 Remscheid
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LVR-Museen

Das LVR-LandesMuseum Bonn
flhrt Sie von der Steinzeit bis
in die Gegenwart. Das Museum
zeigt viele Jahrhunderte
rheinischer Geschichte.

e

Spuren der Romer sehen Sie
im LVR-Archéaologischen Park
Xanten. Im grofBen Park wurden
Hauser aus der Romerzeit
nachgebaut.

Im LVR-Freilichtmuseum
Kommern erzéhlen lhnen
Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, wie die Menschen
auf dem Land friiher lebten.

Das Max Ernst Museum Briihl
des LVR zeigt Leben und
Kunstwerke des beriihmten
Malers und Bildhauers Max
Ernst.

Das LVR-Freilichtmuseum
Lindlar betreibt mit Pferden
und Ziegen wie friher
Landwirtschaft.

Im LVR-RomerMuseum Xanten
im LVR-Arché&ologischen Park
finden Sie alle Informationen
liber das Leben der Romer und
auch der Germanen in Xanten.

Das LVR-Industriemuseum
Ratingen war die erste Fabrik
in Deutschland! Hier wurde
Baumwolle zu Garn

Das LVR-Industriemuseum
Oberhausen zeigt, wie Eisen
und Stahl gemacht werden.

gesponnen.

Im LVR-Industriemuseum
Solingen wird heute noch
gearbeitet. Hier werden
Scheren aus Stahl gemacht.

Wenn Sie mehr wissen wollen,

Im LVR-Industriemuseum
Bergisch Gladbach kann man
selber Papier machen.
Auflerdem sieht man, was man
mit Papier machen kann.

hilft Ihnen kulturinfo rheinland weiter:

kulturinfoRheinland

Abtei Brauweiler, Ehrenfriedstr. 19, 50259 Pulheim

Im LVR-Industriemuseum
Euskirchen wurde friher aus
Schaf-Wolle Stoff gewebt.

Das LVR-Industriemuseum
Engelskirchen erklart, wie
Strom aus Wasserkraft

entsteht.

Tel 02234 9921-555

Fax 02234 9921-300

Mail info @ kulturinfo-rheinland.de

Internet www.kultur.lvr.de

Qualitat fur Menschen



Qualitat fir Menschen

70 Jahre
LVR
LWL

Der LVR:
Fur die Menschen im Rheinland

Seit 70 Jahren arbeitet
der LVR als Kommunalverband

Wir lernen aus unserer
Vergangenheit, um heute
Vorreiter zu sein.

Er schafft gleichwertige
Lebensverhaltnisse: in der
Kita, in der Schule, bei der
Arbeit, beim Wohnen, in der
Nachbarschaft und fur In einer Zeit, die von
seelische Gesundheit. ~ - Globalisierung, Klimawandel

fir die Menschen im
Rheinland.

Heute ist der LVR die
treibende Kraft fir Inklusion

sowie sozialem und digitalem

und Vielfalt in allen Wir machen Kultur lebendig.
So vielfaltig wie die rheinische
Kultur sind auch unsere

Aktivitaten, diese zu bewahren.

Umbruch gepragt ist,
schaffen wir auch morgen
Qualitat fur Menschen.

Lebensbereichen.
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KoKoBe @

Koordinierungs-, ‘\

Kontakt- und Beratungsangebote
in Remscheid

Was ist die KoKoBe in Remscheid

Die Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote (KoKoBe) sind ein
kostenloser und unabhangiger Service fur

o Menschen mit geistigen und mehrfachen Behinderungen

e Angehdrige und Bezugspersonen von Menschen mit geistiger Behinderung

o Gesetzliche Betreuer und Fachkréafte aus Diensten und Einrichtungen flr
Menschen mit Behinderung

Unser Ziel ist es, Menschen mit Behinderungen dabei zu unterstiitzen,
ein selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

Unsere Angebote

Vernetzung und Weiterentwicklung der bestehenden Angebote
Unterstitzung von Angehorigen und Selbsthilfegruppen
Informationen Uber Kultur-, Freizeit- und Sportangebote in der Region
Veranstaltungen und Treffs

Persdnliche Zukunftsperspektiven

Fragen rund ums Wohnen und Individuelle Hilfeplanung
Hauswirtschaftliche Fragen und Probleme im Alltag
Behordenangelegenheiten

Beratung zum Personlichen Budget

Wir beraten und informieren Sie in unseren Anlaufstellen,
bei Ihnen zuhause oder am Ort |hrer Wahl.

Kontakt

KoKoBe Remscheid
Berliner Stral3e 8
42897 Remscheid

Termine nach Vereinbarung
Offene Sprechstunden Montag 10.00 Uhr - 11.00 Uhr
Mittwoch 16.00 Uhr - 17.00 Uhr
Ansprechpartnerinnen
Sylvia Stoffel
Mail Sylvia.Stoffel@kokobe-remscheid.de
Karin Mielke
Mail Karin.Mielke@kokobe-remscheid.de
Telefon 02191 - 7890040
Fax 02191 - 7890041
www.kokobe-remscheid.de
Die KoKoBe Remscheid ist eine Kooperation zwischen:

®) Lebenshilfe 31 wohnen

Remscheid Ev.Stiftung Hephata Wohnen gGmbH




