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Sonntag, 13.7.2025; 10.00–18.00 Uhr / „PS & Pedale“ / Großes Treffen und Ausstellung historischer Zweiräder und Kleinwagen. 
Wir präsentieren eine mobile Zeitreise durch die Alltags- und Technikgeschichte des Bergischen Landes – vom Hochrad bis zum Kabinenroller. 
Mit vielseitigem Begleitprogramm und Mitmachaktionen.

mit Menschen mit Behinderung
im Kreis Mettmann

Gemeinsam 

VERANSTALTUNGSKALENDER 2024
April ▪ Mai ▪ Juni
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mit Menschen mit Behinderung
im Kreis Mettmann

Viele weitere Veranstaltungen im
Kreis Mettmann findet Ihr hier:
www.neanderland.de/das-neanderland/veranstaltungen



VORWORT

ich liebe den Sommer. 
Man kann wieder viel draußen machen, zum Beispiel einen 
Ausflug.
Mögen Sie den Sommer auch so wie ich?
Wir haben Vorschläge, was Sie in Ihrer Umgebung 
machen können.
Sie finden diese Tipps in diesem Heft.

Zum Beispiel gibt es im LVR-Freilichtmuseum Lindlar eine 
Veranstaltung.
Sie heißt „PS und Pedale“. 
Dort können Sie schöne alte Autos ansehen. 
Es gibt auch ein Mitmachprogramm. 
Die Veranstaltung ist am 13. Juli.

Im September ist in unserem Bundesland eine 
Kommunal-Wahl.
Die Kommunal-Wahl ist die Wahl für eine Stadt, 
eine Gemeinde oder einen Kreis. 
Eine Stadt, Gemeinde oder Kreis nennt man auch 
Kommune. 
Deshalb heißt es Kommunal-Wahl. 
Sie dürfen wählen gehen. 
Das heißt: Wahl-Recht.
Wenn Sie wählen, bestimmen Sie in Ihrer Stadt, 
Ihrer Gemeinde oder Ihrem Kreis mit.
Sie wählen dann die Kommunal-Politiker für den 
Stadt-Rat, den Gemeinde-Rat oder den Kreis-Tag.

Diese Kommunalpolitiker und Kommunal-Politikerinnen 
entscheiden dann die wichtigen Dinge für Ihre 
Kommune.

Wählen können – das ist Demokratie.
Das bedeutet:
In der Demokratie dürfen alle Menschen mitbestimmen. 
Ich finde das wichtig. Und der LVR findet das auch wichtig.

Liebe Leserin, lieber Leser,

Ein Dezernent ist ein Chef.  
Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern.  
Sie kümmern sich um die Hilfen für Menschen 
mit Behinderung.

Deshalb hat der LVR eine neue Internetseite zum Thema 
Demokratie.
Auf der Seite wird Demokratie erklärt.
Dort werden auch Menschen mit Behinderung gezeigt, 
die mitbestimmen. 
Zum Beispiel in Wuppertal. 
Sie treffen sich in der KoKoBe Wuppertal.
Sie setzen sich für Themen ein, die für sie wichtig sind.
Das sind zum Beispiel:
Barrierefreiheit, Inklusion, Leichte Sprache.
Sie finden die Seite unter: www.lvr.de/demokratie  

Ich wünsche Ihnen einen schönen Sommer!

Ihr 
Dirk Rist
LVR-Dezernent Soziales

Impressum
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Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung
beginnt und endet.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer körperlichen Behinderung können die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift  bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmäßig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Di.
01.07.

15:00-16:30 Fitnesstraining BSG Ratingen
Info & Anmeldung:
02102-9390096
info@bsg-ratingen.de

Helen-Keller-Schule
Scheifenkamp 10
40878 Ratingen

16:45-18:00 Behindertensport SGM Monheim
Info & Anmeldung:
Jens Krause
02173-272180
0172-3163956
behindertensport@sgm-
monheim.de

Sporthalle 3 PUG
Falkenstraße 8
40789 Monheim am Rhein

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
Kostenlose Probestunde nach
Vereinbarung!

Tanzschule Dancegate
Info & Anmeldung:
02173-1651880
tanzschule@dancegate.de
35 €/Monat

Tanzschule Dancegate
Leichlinger Straße 1
40764 Langenfeld

18:00-19:30 Inlineskating Lebenshilfe e.V.
Info & Anmeldung:
Frau Kronenberg
0176-15909919
Frau Hirt
02102-5519240
www.lebenshilfe-mettmann.
de

Schule an der Virneburg
Virneburgstraße 17
40764 Langenfeld

Mi.
02.07.

14:30-16:30 Eltern-Café
Die Kleinen können ungestört mit
einigen bereitgestellten Spielsachen
spielen, während die Eltern mal
einen ruhigen Nachmittag bei Kaffee
und Kuchen genießen. Kontakte und
Gespräche – darum geht es.

Info & Anmeldung:
Pro Mobil
Frau Watteroth
02056 58223-30

Hotel Neues Pastorat
Am alten Pastorat 2
42579 Heiligenhaus

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
Kostenlose Probestunde nach
Vereinbarung!

Tanzschule Dancegate
Info & Anmeldung:
02173-1651880
tanzschule@dancegate.de
35 €/Monat

Tanzschule Dancegate
Leichlinger Straße 1
40764 Langenfeld
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Mi.
02.07.
(Fortsetzung)

19:00-20:30 Schwimmen Lebenshilfe e.V.
Info & Anmeldung:
Frau Kronenberg
0176-15909919
Frau Hirt
02102-5519240
www.lebenshilfe-mettmann.
de

Schule am Thekbusch
Am Thekbusch 2a
42549 Velbert

19:30-20:30 Kegeln BSG Ratingen
Info & Anmeldung:
Otto Fühser
02102-9390036
info@bsg-ratingen.de

Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
Schützenstraße 1
40878 Ratingen

Do.
03.07.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
Ein Angebot der evangelischen
Kirche Monheim

Evangelische
Kirchengemeinde Monheim
Info & Anmeldung:
Monika Handreck
02173-56064

Eki-Haus
Friedenauerstraße 12
40789 Monheim am Rhein

16:00-22:00 Feierabendmarkt
Es erwarten die Besucherinnen und
Besucher Foodtrucks, diverse
Stände mit kulinarischen
Köstlichkeiten und erfrischende
Getränke. Zum entspannten
Verweilen laden Liegestühle und
andere Sitzmöglichkeiten auf dem
Eierplatz ein.

 Eierplatz, Monheim am
Rhein

18:00-19:00 Bewegungs- und Ballspiele BSG Ratingen
Info & Anmeldung:
02102-9390036
info@bsg-ratingen.de

Gymnastikhalle
Graf-Adolf-Straße
40878 Ratingen

18:00-19:00 Tischtennis Lebenshilfe e.V.
Info & Anmeldung:
Frau Kronenberg
0176-15909919
Frau Hirt
02102-5519240
www.lebenshilfe-mettmann.
de

Schule an der Virneburg
Virneburgstraße 17
40764 Langenfeld
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Sa.
05.07.

 Tag der offenen Tür
Im Rahmen eines weiteren
Familienfestes öffnet die Freiwillige
Feuerwehr Langenfeld am Standort
Stadtmitte wieder für alle
Feuerwehrbegeisterten ihre Tore.
Alle Feuerwehrfans können sich auf
einen besonderen Tag auf der
Hauptfeuer- und Rettungswache mit
vielen verschiedenen Aktionen rund
um die Themen Feuerwehr und
Ehrenamt für Groß und Klein und
dem typischen kulinarischen
Angebot von verschiedenen Snacks
und Imbissen sowie passenden
Getränken freuen.

Die Freiwillige Feuerwehr
Langenfeld läd ein.

Feuer- und Rettungswache
Langenfeld
Lindberghstraße 72
40764 Langenfeld

 3. Hildener Bürgerfestival
Auch in diesem Jahr freuen wir uns
wieder auf ein lebendiges Hildener
Bürgerfestival mit viel Musik, Tanz,
und Unterhaltung von Hildener
Gruppen und Künstler*innen , noch
größerem kulinarischem Angebot
und der ein oder anderen
Überraschung.

Hildener für Hildener Innenstadt
Mittelstraße, Hilden

 Großer Bücherflohmarkt Weitere Informationen:
www.wuelfrath.net/nc/freizei
t-bildung/wuelfrather-
medien-welt

Wülfrather Medienwelt
Wilhelmstraße 146
42489 Wülfrath

 Start: Haaner Sommer
Sport, Spiel, Erholung und
Gespräche,
generationsübergreifend.
Dorfplatzatmosphäre mitten im
Häusermeer: Sandburgen bauen,
gemeinsam Lieder singen, Bilder
malen, Musikgruppen und
Theaterensembles erleben oder
Dichterlesungen hören. 4 Wochen
Strandleben als Kulturlandschaft.
Täglich Ferien am „Haaner Strand“.
Urlaub ganz nah…

05.Juli bis 10.August 2025

Weitere Informationen zum
Programm:
https://haaner-sommer.de/

Haan Innenstadt
Neuer Markt
42781 Haan

11:00-16:00 Erster Flehenberger Garagentrödel  Wülfrath Innenstadt 42489
Wülfrath
Auf den Grundstücken vom
Hundertwasser-Weg,
Flehenberg, Käthe-Kollwitz-
Weg, Paula-Modersohn-
Weg, Heinrich-Vogeler-Weg,
Maria-Merian-Weg, Eduard-
Dollerschell-Weg
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Sa.
05.07.
(Fortsetzung)

11:00-18:00 Kulinarische Schnitzeljagd: Farben
in aller Munde
Auch in diesem Jahr bietet das Café
Cromford zur Kulinarischen
Schnitzeljagd süße und herzhafte
Köstlichkeiten an

Kulturinfo Rheinland,
Tel: 02234/9921555,
E-Mail: info@kulturinfo-
rheinland.de

Tickets für die Kulinarische
Schnitzeljagd sind
ausschließlich buchbar
unter:
https://kulinarische-schnitze
ljagd.de/ratingen
33 €; Ermäßigung anfragen

LVR-Industriemuseum
Cromford
Cromforder Allee 24
40878 Ratingen

15:00 Kinder- und Sommerfest der
Siedlergemeinschaft Langenhorst
e.V.
Es findet wieder das bei klein und
groß beliebte Kinder- und
Sommerfest der SGL im
Langenhorst statt.

Los gehts ab 15.00 Uhr mit
zahlreichen Spielen und Aktionen
für die Kids.

Ab 18.00 Uhr startet die Party mit DJ
Andreas Eichler.

Das Team der SGL freut sich auf
viele kleine und große Gäste und
ganz viel Spaß

 Siedlergemeinschaft
Langenhorst e.V.
Langenhorster Straße 89
42551 Velbert

So.
06.07.

 3. Hildener Bürgerfestival
siehe 05.07.

Hildener für Hildener
siehe 05.07.

Innenstadt
siehe 05.07.

07:00-18:00 Zensen Märkte
Trödelmarkt Ratingen Blauer See

Weitere Informationen:
https://www.zensen-maerkt
e.com/

Blauer See
Zum Blauen See
40878 Ratingen

Mo.
07.07.

16:30-18:00 Fußball
Der Trainer sagt, ob das Training in
der Halle oder auf dem Sportplatz
ist.

BSG Ratingen
Info & Anmeldung:
02102-9390036
info@bsg-ratingen.de

Bitte beim Trainer
nachfragen
40878 Ratingen
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Mo.
07.07.
(Fortsetzung)

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
Ein offener Treff für alle
Jugendlichen mit und ohne
Behinderung, die gerne mit netten
Menschen eine schöne Zeit
verbringen und Neues erleben
möchten.
Einfach treffen zum Quatschen,
Kickern, Spaß haben, kreativ sein,
Spielen, Ausprobieren und vieles
mehr!
Wirklich jeder ist herzlich
eingeladen vorbeizuschauen.

Ansprechpartner/-Innen:
Pro Mobil e.V.
Koordination Freizeit und
Jugend
Tel: 0 20 51-933 20 67

Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
Höferstraße 37
42551 Velbert

19:00-20:00 Bewegung im Wasser BSG Ratingen
Info & Anmeldung:
02102-9390036
info@bsg-ratingen.de

Halle Angerbad
Hauser Ring 52
40878 Ratingen

Di.
08.07.

15:00-16:30 Fitnesstraining
siehe 01.07.

siehe 01.07. Helen-Keller-Schule
siehe 01.07.

16:45-18:00 Behindertensport
siehe 01.07.

siehe 01.07. Sporthalle 3 PUG
siehe 01.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

18:00-19:30 Inlineskating
siehe 01.07.

siehe 01.07. Schule an der Virneburg
siehe 01.07.

Mi.
09.07.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

17:00-20:00 LUXinklusiv
Man trifft sich und tauscht sich aus.
Wer will, kann kochen oder kegeln,
Brettspiele spielen oder einfach
etwas trinken.
Im Lux treffen sich Menschen mit
und ohne Behinderung auch
außerhalb des Koch- und
Kegeltreffs. Also einfach mal
vorbeischauen!

KoKoBe Mettmann Süd
02104-992395
kokobe@kreis-mettmann.de

Jugend- und Kulturzentrum
LUX
Turmstraße 5
40878 Ratingen

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

19:00-20:30 Schwimmen
siehe 02.07.

siehe 02.07. Schule am Thekbusch
siehe 02.07.
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Mi.
09.07.
(Fortsetzung)

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
10.07.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

18:00-19:00 Tischtennis
siehe 03.07.

siehe 03.07. Schule an der Virneburg
siehe 03.07.

Fr.
11.07.

17:00-21:00 Feierabendmarkt  Platz am Diek - Marktplatz
Am Diek
42489 Wülfrath

Sa.
12.07.

10:00-22:00 Eröffnungsfeier Sport- und
Sprungbecken im Panoramabad
Das erwartet euch:
Meerjungfrauschwimmen
Wasserlaufball
Wettbewerbe
DJ & coole Beats
Leckeres Essen & erfrischende
Drinks
Spiel & Spaß für die ganze Familie

1,50€ Eintritt - alle Aktionen
inklusive!

Panoramabad Velbert-
Neviges
Wiesenweg 60
42553 Velbert

14:00-20:00 VHS Sommerfest
Es gibt viele Angebote und Mit-
Mach-Aktionen für die ganze
Familie, mit Kulturellem und
Kulinarischem.

Weitere Informationen:
www.vhs-mettmann.de

Gelände rund um die Städt.
Musikschule
Düsseldorfer Straße 14a
40822 Mettmann

Mo.
14.07.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

 BEGINN DER SOMMERFERIEN
Bitte fragen Sie nach:
findet meine Veranstaltung in den
Ferien statt?
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Di.
15.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

Mi.
16.07.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

16:00-20:00 Erkrather Feierabendmarkt
An jedem dritten Mittwoch im Monat,
von April bis Oktober, lädt die
städtische Wirtschaftsförderung ab
16:00 Uhr zum Feierabendmarkt in
Alt-Erkrath ein.

Verschiedene Stände auf dem
Bavierplatz und unter der
Markthalle laden zum gemeinsam
Schlemmen bei entspannter
Atmosphäre und stimmungsvoller
Live-Musik ein.

 Markthalle und
Bavierstraße
40699 Erkrath

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
17.07.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

Fr.
18.07.

16:00-21:00 Der Ratinger Feierabendmarkt
internationale Streetfood-
Köstlichkeiten, kühle Getränke,
entspannte Musik und
Rahmenprogramm

Ratingen Marketing GmbH
Lintorfer Straße 29
40878 Ratingen
Tel.: 02102 102 65 10
E-Mail: info@rmg-
ratingen.de

Marktplatz Innenstadt
Minoritenstraße 2-6
40878 Ratingen

Mo.
21.07.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.
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Di.
22.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

Mi.
23.07.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
24.07.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

So.
27.07.

10:00-12:00
Nur mit Anmeldung!

Frühstückstreff
Wir freuen uns auf den letzten
Sonntag im Monat!
Warum? Ganz einfach, dann findet
unser gemeinsames
Sonntagsfrühstück zum Reden und
Leute treffen statt.

Bitte anmelden!

 Café Westpoint
Erfurter Straße 37
40880 Ratingen

Mo.
28.07.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
29.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

Mi.
30.07.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.
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Mi.
30.07.
(Fortsetzung)

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
31.07.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

Fr.
01.08.

20:00-23:00 Open Air Kino
Einlass: 20 Uhr
Filmbeginn: bei Anbruch der
Dunkelheit

Weitere Informationen:
https://kinomettmann.de/

Marktplatz Mettmann
Markt
40822 Mettmann

Sa.
02.08.

20:00-23:00 Open Air Kino
siehe 01.08.

siehe 01.08. Marktplatz Mettmann
siehe 01.08.

Mo.
04.08.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
05.08.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

Mi.
06.08.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.
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Do.
07.08.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

16:00-22:00 Feierabendmarkt
siehe 03.07.

 Eierplatz, Monheim am
Rhein
siehe 03.07.

Fr.
08.08.

 Street-Food-Festival
Für drei Tage können Köstlichkeiten
von verschiedenen Street Food
Anbietenden probiert werden. Es
erwartet euch eine vielfältige und
außergewöhnliche Auswahl aus
Klassikern und den neuesten Trends
der Street Food Szene. An allen
Veranstaltungstagen wird Live-
Musik geboten. 

Ein Genuss für Gaumen und
Seele - Ein Muss für alle
Freunde des guten
Geschmacks! 

Dr. Ellen-Wiederhold-Platz
Hilden

17:00-21:00 Feierabendmarkt
siehe 11.07.

 Platz am Diek - Marktplatz
siehe 11.07.

Sa.
09.08.

 Street-Food-Festival
siehe 08.08.

Ein Genuss für Gaumen und
Seele - Ein Muss für alle
Freunde des guten
Geschmacks! 
siehe 08.08.

siehe 08.08.

19:30-22:00 Neandermahl Weitere Informationen:
www.kirche-mettmann.de/st
artseite

Ev. Kirche Mettmann - Open
air
Freiheitsstraße 19a
40822 Mettmann

So.
10.08.

 Street-Food-Festival
siehe 08.08.

Ein Genuss für Gaumen und
Seele - Ein Muss für alle
Freunde des guten
Geschmacks! 
siehe 08.08.

siehe 08.08.

14:00-15:30 Außenführung: Historischer
Spaziergang von Unter- nach
Obercromford

Begleitperson von Menschen
mit Schwerbehinderung
(Schwerbehindertenausweis
mit Merkzeichen B)
kostenloser Einritt
5,50 €

LVR Industriemuseum
Cromford
Cromforder Allee 24
40878 Ratingen

Mo.
11.08.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.
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Mo.
11.08.
(Fortsetzung)

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
12.08.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

Mi.
13.08.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
14.08.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

Fr.
15.08.

16:00-21:00 Der Ratinger Feierabendmarkt
siehe 18.07.

siehe 18.07. Marktplatz Innenstadt
siehe 18.07.

Mo.
18.08.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
19.08.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.
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Mi.
20.08.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

16:00-20:00 Erkrather Feierabendmarkt
siehe 16.07.

 Markthalle und
Bavierstraße
siehe 16.07.

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
21.08.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

Fr.
22.08.

17:00-23:00 Langenberger Sommerfest
Spiel und Spaß für die ganze
Familie, Live-Musik,
Cateringangebote und gemütliches
Beisammensein erwarten die
Besucher:innen beim Langenberger
Sommerfest rund um den
Froweinplatz in der Langenberger
Altstadt.

Weitere Informationen unter
stadtmarketing.velbert.de/ev
ents

Froweinplatz Velbert-
Langenberg
Froweinplatz 1
42555 Velbert-Langenberg

Sa.
23.08.

14:00-23:00 Langenberger Sommerfest
Spiel und Spaß für die ganze
Familie, Live-Musik,
Cateringangebote und gemütliches
Beisammensein erwarten die
Besucher:innen beim Langenberger
Sommerfest rund um den
Froweinplatz in der Langenberger
Altstadt.

Weitere Informationen unter
stadtmarketing.velbert.de/ev
ents.

Froweinplatz Velbert-
Langenberg
Froweinplatz 1
42555 Velbert-Langenberg

So.
24.08.

17:00-21:00 Feierabendmarkt
siehe 11.07.

 Platz am Diek - Marktplatz
siehe 11.07.

Mo.
25.08.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.
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Mo.
25.08.
(Fortsetzung)

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
26.08.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

 LETZTER FERIENTAG   

Mi.
27.08.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
28.08.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

18:00-19:00 Tischtennis
siehe 03.07.

siehe 03.07. Schule an der Virneburg
siehe 03.07.

Fr.
29.08.

17:00.01:00 Heimatfest  Innenstadt Mettmann
40822 Mettmann

Sa.
30.08.

 Altstadt Weinfest
Zum Altstadt Weinfest warten
Unterhaltung, Genuss und
Geselligkeit auf die Besucherinnen
und Besucher.

Open Air, Party, Musik Altstadt
Turmstraße, Monheim am
Rhein

12:00-01:00 Heimatfest  Innenstadt Mettmann
40822 Mettmann

17:00 - 22:00 Nachtflohmarkt in der Stadthalle
Am Freitag, den 30. August 2025,
verwandelt sich die Stadthalle
Hilden von 17:00 bis 22:00 Uhr zu
einem großen Nachtflohmarkt. Bei
entspannter Atmosphäre mit Live-
DJ können die Besucher*innen auf
Schatzsuche gehen. Leckere Snacks
und erfrischende Getränke können
ebenfalls vor Ort erworben werden.

Ob Stöber-Fan, Trödel-
Liebhaber oder einfach auf
der Suche nach einem
besonderen Sommerabend
– wir freuen uns !

Stadthalle Hilden
Fritz-Gressard-Platz 1
40721 Hilden
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So.
31.08.

07:00-18:00 Zensen Märkte
siehe 06.07.

siehe 06.07. Blauer See
siehe 06.07.

10:00-12:00
Nur mit Anmeldung!

Frühstückstreff
siehe 27.07.

 Café Westpoint
siehe 27.07.

12:00-21:00 Heimatfest  Innenstadt Mettmann
40822 Mettmann

 Altstadt Weinfest
siehe 30.08.

Open Air, Party, Musik
siehe 30.08.

Altstadt
siehe 30.08.

Mo.
01.09.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
02.09.

15:00-16:30 Fitnesstraining
siehe 01.07.

siehe 01.07. Helen-Keller-Schule
siehe 01.07.

16:45-18:00 Behindertensport
siehe 01.07.

siehe 01.07. Sporthalle 3 PUG
siehe 01.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

18:00-19:30 Inlineskating
siehe 01.07.

siehe 01.07. Schule an der Virneburg
siehe 01.07.

Mi.
03.09.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

19:00-20:30 Schwimmen
siehe 02.07.

siehe 02.07. Schule am Thekbusch
siehe 02.07.
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Mi.
03.09.
(Fortsetzung)

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
04.09.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

16:00-22:00 Feierabendmarkt
siehe 03.07.

 Eierplatz, Monheim am
Rhein
siehe 03.07.

18:00-19:00 Tischtennis
siehe 03.07.

siehe 03.07. Schule an der Virneburg
siehe 03.07.

Fr.
05.09.

ab 19:00
Filmbeginn: 20:30

Tunnelkino
Tickets erhalten Sie beim Kino
Mettmann!

 Zeittunnel
Hammerstein 5
42489 Wülfrath

Sa.
06.09.

18:30-23:00 Hardenberger Open Air Eintritt frei Vorburg Schloss
Hardenberg
Zum Hardenberger Schloss
1
42553 Velbert

ab 19:00
Filmbeginn: 20:30

Tunnelkino
siehe 05.09.

 Zeittunnel
siehe 05.09.

So.
07.09.

10:00-18:00 Heiligenhauser Oldtimertreffen mit
verkaufsoffenem Sonntag
Es werden wieder über 300 Oldtimer
zum großen Treffen in der
Heiligenhauser Innenstadt erwartet
und dort einige Zeit verweilen. Es ist
also wieder Gucken, Staunen und
Benzingespräche angesagt in
Heiligenhaus.
Von 13-18 Uhr ist verkaufsoffener
Sonntag.

 Heiligenhaus Innenstadt
Hauptstraße
42579 Heiligenhaus

Kreis Mettmann 17Kreis Mettmann 17



So.
07.09.
(Fortsetzung)

ab 19:00
Filmbeginn: 20:30

Tunnelkino
siehe 05.09.

 Zeittunnel
siehe 05.09.

11:00-19:00 Bürgerfest Haan
aaner Vereine, Kulturakteure,
Gruppen, KünstlerInnen und
Institutionen präsentieren sich
gemeinsam auf dem Haaner
Bürgerfest. Es erwarten Sie
zahlreiche Kinderaktionen,
Mitmach-Events, ein
abwechslungsreiches
Musikprogramm, Tanz, Theater,
leckeres Essen und vieles mehr.

 Haan Innenstadt
Neuer Markt
42781 Haan

Mo.
08.09.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
09.09.

15:00-16:30 Fitnesstraining
siehe 01.07.

siehe 01.07. Helen-Keller-Schule
siehe 01.07.

16:45-18:00 Behindertensport
siehe 01.07.

siehe 01.07. Sporthalle 3 PUG
siehe 01.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

Mi.
10.09.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

17:00-20:00 LUXinklusiv
siehe 09.07.

siehe 09.07. Jugend- und Kulturzentrum
LUX
siehe 09.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

19:00-20:30 Schwimmen
siehe 02.07.

siehe 02.07. Schule am Thekbusch
siehe 02.07.

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.
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Do.
11.09.

18:00-19:30 Inlineskating
siehe 01.07.

siehe 01.07. Schule an der Virneburg
siehe 01.07.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

18:00-19:00 Tischtennis
siehe 03.07.

siehe 03.07. Schule an der Virneburg
siehe 03.07.

Mo.
15.09.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
16.09.

15:00-16:30 Fitnesstraining
siehe 01.07.

siehe 01.07. Helen-Keller-Schule
siehe 01.07.

16:45-18:00 Behindertensport
siehe 01.07.

siehe 01.07. Sporthalle 3 PUG
siehe 01.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

Mi.
17.09.

09:00-13:00 Seniorentag "Gemeinsam aktiv"
. Der Runde Tisch für Senioren-
Fragen (RTfS) und seine Mitglieder
stellen sich der Öffentlichkeit vor.
Auf dem Platz Am Königshof vor
dem Einkaufszentrum können sich
Besucherinnen und Besucher von 9
bis 13 Uhr informieren und
persönlich beraten lassen. Die
Themen sind vielfältig: Begegnung,
Bildung, Freizeit, Pflege,
Behinderung, Sport, rechtliche
Betreuung, Palliativversorgung etc.
Ferner werden Möglichkeiten
aufgezeigt, sich auch im Ruhestand
ehrenamtlich zu engagieren.
Darüber hinaus gibt es
Bewegungsangebote, zu denen jeder
herzlich zum Mitmachen eingeladen
ist. Ebenso wird ein Training zum
sicheren Umgang mit dem Rollator
inklusive Ein- und Aussteigen
mittels eines Kleinbusses
angeboten.

 Platz am Königshof
Am Königshof
40822 Mettmann

Kreis Mettmann 19Kreis Mettmann 19



Mi.
17.09.
(Fortsetzung)

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

16:00-20:00 Erkrather Feierabendmarkt
siehe 16.07.

 Markthalle und
Bavierstraße
siehe 16.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

19:00-20:30 Schwimmen
siehe 02.07.

siehe 02.07. Schule am Thekbusch
siehe 02.07.

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
18.09.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

18:00-19:00 Tischtennis
siehe 03.07.

siehe 03.07. Schule an der Virneburg
siehe 03.07.

18:00-19:30 Inlineskating
siehe 01.07.

siehe 01.07. Schule an der Virneburg
siehe 01.07.

Fr.
19.09.

 45. Septemberfest
Das Septemberfest lockt ins Herz
des Berliner Viertels

 Berliner Viertel
Brandenburger Allee,
Monheim am Rhein

16:00-23:00 Ratingen Festival
große Bühne auf dem Ratinger
Marktplatz mit einem
Bühnenprogramm für alle
Altersklassen (Sportfreunde Lauter
und Jim Button’s, Auerbach und
Ultimate Music Live)

Ratingen Marketing GmbH
Lintorfer Straße 29
40878 Ratingen
Tel.: 02102 102 65 10
E-Mail: info@rmg-
ratingen.de

Marktplatz Innenstadt
Minoritenstraße 2-6
40878 Ratingen

16:00-21:00 Der Ratinger Feierabendmarkt
siehe 18.07.

siehe 18.07. Marktplatz Innenstadt
siehe 18.07.

Sa.
20.09.

 45. Septemberfest
siehe 19.09.

 Berliner Viertel
siehe 19.09.
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Sa.
20.09.
(Fortsetzung)

10:00-13:00 Stadt-Land-Spielt!
Brettspielsamstag in der Bib
Brettspielen macht Spaß und fordert
Kommunikation. Alle sind
eingeladen teilzunehmen!

Weitere Informationen:
www.bibfriends.me

Stadtbibliothek Mettmann
Am Königshof 13
40822 Mettmann

16:00-23:00 Ratingen Festival
siehe 19.09.

siehe 19.09. Marktplatz Innenstadt
siehe 19.09.

So.
21.09.

 45. Septemberfest
siehe 19.09.

 Berliner Viertel
siehe 19.09.

11:00-18:00 Velberter Schlangenfest
Beim traditionellen Schlangenfest,
dem größten Kinderfest im Kreis
Mettmann, verwandelt sich die
Velberter Fußgängerzone in ein
kostenloses Kinderparadies mit ca.
50 Mitmachaktionen, Spielgeräten
und Bastelständen. Auf der großen
Bühne präsentieren Velberter
Vereine mit kleinen Vorführungen
ihr Können und ihre Arbeit.
Musikalische Unterhaltung, bunte
Walking-Acts und ein attraktives
Cateringangebot machen das
Schlangenfest zu einem Highlight
für die ganze Familie. Von 13 bis 18
Uhr lädt der Einzelhandel zum
verkaufsoffenen Sonntag ein.

Weitere Informationen unter
stadtmarketing.velbert.de/ev
ents

Innenstadt Velbert-Mitte
Friedrichstraße 181
42551 Velbert

16:00-23:00 Ratingen Festival
siehe 19.09.

siehe 19.09. Marktplatz Innenstadt
siehe 19.09.

Mo.
22.09.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
23.09.

15:00-16:30 Fitnesstraining
siehe 01.07.

siehe 01.07. Helen-Keller-Schule
siehe 01.07.

16:45-18:00 Behindertensport
siehe 01.07.

siehe 01.07. Sporthalle 3 PUG
siehe 01.07.
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Di.
23.09.
(Fortsetzung)

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

18:00-19:30 Inlineskating
siehe 01.07.

siehe 01.07. Schule an der Virneburg
siehe 01.07.

Mi.
24.09.

14:30-16:30 Eltern-Café
siehe 02.07.

siehe 02.07. Hotel Neues Pastorat
siehe 02.07.

17:00-20:00 LUXinklusiv
siehe 09.07.

siehe 09.07. Jugend- und Kulturzentrum
LUX
siehe 09.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 02.07.

siehe 02.07. Tanzschule Dancegate
siehe 02.07.

19:00-20:30 Schwimmen
siehe 02.07.

siehe 02.07. Schule am Thekbusch
siehe 02.07.

19:30-20:30 Kegeln
siehe 02.07.

siehe 02.07. Dumeklemmerhalle
(Stadthalle Ratingen)
siehe 02.07.

Do.
25.09.

14:30-16:30 Verein für Rollstuhlfahrer
siehe 03.07.

siehe 03.07. Eki-Haus
siehe 03.07.

18:00-19:00 Tischtennis
siehe 03.07.

siehe 03.07. Schule an der Virneburg
siehe 03.07.

Fr.
26.09.

 Kartoffelfest meets Schlager
mit verkaufsoffenem Sonntag

 Wülfrath Innenstadt
42489 Wülfrath

Sa.
27.09.

18:00-22:00
Bitte meldet euch an,
wenn ihr mit mehr als
5 Personen kommt!

Die inklusive Party- Oktoberfest
Die inklusive Party - jeder ist
willkommen!

3€ Eintritt; 3€ Essen Manege Lintorf
Jahnstraße 28
40885 Ratingen

 Kartoffelfest meets Schlager
siehe 26.09.

 Wülfrath Innenstadt
siehe 26.09.

So.
28.09.

10:00-12:00
Nur mit Anmeldung!

Frühstückstreff
siehe 27.07.

 Café Westpoint
siehe 27.07.
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So.
28.09.
(Fortsetzung)

 Kartoffelfest meets Schlager
siehe 26.09.

 Wülfrath Innenstadt
siehe 26.09.

Mo.
29.09.

16:30-18:00 Fußball
siehe 07.07.

siehe 07.07. Bitte beim Trainer
nachfragen
siehe 07.07.

18:00-21:00 Jugend- OT Fun am Montag in
Velbert
siehe 07.07.

siehe 07.07. Kinder- und
Jugendzentrum Villa B
siehe 07.07.

19:00-20:00 Bewegung im Wasser
siehe 07.07.

siehe 07.07. Halle Angerbad
siehe 07.07.

Di.
30.09.

15:00-16:30 Fitnesstraining
siehe 01.07.

siehe 01.07. Helen-Keller-Schule
siehe 01.07.

16:45-18:00 Behindertensport
siehe 01.07.

siehe 01.07. Sporthalle 3 PUG
siehe 01.07.

17:45-18:45 (Handi-) Cap-Dance
siehe 01.07.

siehe 01.07. Tanzschule Dancegate
siehe 01.07.

18:00-19:30 Inlineskating
siehe 01.07.

siehe 01.07. Schule an der Virneburg
siehe 01.07.
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KoKoBe – ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR
Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein 
flächendeckendes Beratungsnetz geknüpft. Hier finden vorwiegend Menschen mit 
geistiger Behinderung Unterstützung beim selbstständigen Leben und Anregung für die 
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbünden verschiedener Träger 
der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender „Gemeinsam“ wird finanziert vom LVR.

Die KoKoBe in Mettmann sind ein kostenloser und unabhängiger Service 
für Menschen mit geistiger, körperlicher und mehrfacher Behinderung 
und deren Angehörige und Bezugspersonen.

Zu unseren Angeboten gehören
	 Informationen über Kultur-, Freizeit- und Sportangebote in der Region und 

Vernetzung bestehender Angebote
	 Unterstützung von Angehörigen- und Selbsthilfegruppen
	 Veranstaltungen und Treffs
	 Themenzentrierte Gesprächskreise
	 Individuelle Hilfeplanung und Fragen rund ums Thema Wohnen
	 Persönliches Budget
	 Behördenangelegenheiten

Unser Ziel ist es, Menschen mit Behinderungen dabei zu unterstützen,  
ein selbstbestimmtes Leben zu führen. 

KoKoBe Mettmann Nord
(für die Städte Velbert, Heiligenhaus, Wülfrath, Mettmann, Erkrath und Haan)
Am Alten Pastorat 4, 42579 Heiligenhaus

Frau Wagner, Telefon: 02056 582 2390
mail: katharina.wagner@kokobe-mettmann.de

Frau Röder, Telefon: 02056 582 2391
mail: sarah.roeder@kokobe-mettmann.de

KoKoBe Mettmann Süd
(für die Städte Ratingen, Langenfeld, Monheim und Hilden)
Kreisverwaltung Mettmann
Postfach, 40806 Mettmann

Frau Schlößer, Tel.: 02104/992395,  
mail: d.schloesser@kreis-mettmann.de

Herr Jakubczak, Tel.: 02104/992384,  
mail: c.jakubczak@kreis-mettmann.de

Wir zeigen Wege auf. Sprechen Sie uns an!

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote 
in Mettmann


