VERANSTALTUNGSKALENDER 2024

April = Mai = Juni

Gemelnsam
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mit Menschen mit Behinderung
Im Kreis Duren
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KoKoBe .'

I 02. Mai: BeWo-Treff in Dlren

I 15. Juni: Ausflug zum Schokoladenmuseum
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KoKoBe .‘ \ ma

und Qualitat fir Menschen




VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,
dieses Jahr gibt es etwas zu feiern:

Die KoKoBe werden 20 Jahre alt!

Warum gibt es eigentlich die KoKoBe?

Der LVR hat vor 20 Jahren festgestellt:

Es gibt kaum Angebote fir Menschen mit geistiger
Behinderung, die in der eigenen Wohnung leben.

Zum Beispiel: Kaum Beratungs-Angebote.

Aber alle Menschen brauchen manchmal
Unterstitzung.

Jemanden, der dabei hilft, herauszufinden:

Wie will ich wohnen?

Oder: Was mochte ich in meiner Freizeit machen?
Deswegen wurden die KoKoBe gegriindet.

In jeder Stadt und in jedem Kreis im Rheinland gibt es
eine KoKoBe.

Der LVR gibt den KoKoBe Geld fir ihre Arbeit.

Die Beratung ist deshalb fiir Sie kostenlos.

In den letzten 20 Jahren ist viel passiert:
Zum Beispiel: Seit 2009 gibt es den KoKoBe-Kalender.
Mit Tipps fur die Freizeit.

Oder: Seit 2019 gibt es die Peer-Beratung der KoKoBe.

Peer-Berater sind Menschen, die auch eine
Behinderung haben.

Und andere Menschen mit Behinderung beraten.

Es gibt die Peer-Beratung der KoKoBe in 16 Stadten
im Rheinland.

Bald kommen noch mehr dazu.

Wir wollen den Geburtstag der KoKoBe zusammen mit
Ihnen feiern!

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Lewandrowski ist Chef von 800 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen mit
Behinderung.

Denn nur weil es Sie gibt, gibt es auch die KoKoBe.

Deswegen veranstalten viele KoKoBe im Sommer
kleine und grof3e Feste.

Sie wollen wissen:
Macht meine KoKoBe auch ein Sommerfest?

Die Termine finden Sie entweder in dem Heft.

Oder Sie fragen bei Ihrer KoKoBe nach!

Ich hoffe, Sie sind dabei!

$i oot

Dirk Lewandrowski
LVR-Dezernent Soziales

eco
Zzoom

natureOffice.com/DE-077-827194
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FSC FSC® C084390

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.
Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Rote Schrift

Mo.
01.04.

10:00- 14:00 Uhr

Beratung der EUTB Kreis Diiren
Beratung auf Augen-hohe

Die Berater haben selbst
Erfahrungen mit einer eigenen
Behinderung. Mit ihren eigenen
Erfahrungen und Bewaéltigungs-
strategien kdnnen sie Ratsuchende
unterstutzen.

EUTB Kreis Diiren

Tel.: 02421 694 26 26
e-Mail: beratung@eutb-dsb-
nrw.de

Die Beratung kostet nichts

Cafe Gemeinsam
Stiftsherrenstr. 9
52428 Jiilich

&

D. 17:30- 18:30 Uhr Hip Hop Tanz-studio Romm Tanz-studio Romm
l. Tel: 024 6187 66 Wiesenstr. 7
02 0 4 90 Euro (10 Termine) 52428 Jiilich
L] L]
M ° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten-und Brettspiel- Stadt Jiilich Stadtteil-zentrum
I. Treff Tel: 024 6163211 Nordviertel
Nordstr. 39
03.04. 52428 Jiilich
D 18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
O. Mike Kiiven Berliner Str. 13
Tel:0152286916 93 52428 Jiilich
04.04.
S 20:00 Uhr Party: Knall-blech 19,50 Euro KuBa Jiilich
a. Party-hymnen und fette Beats. Bahnhofstr 13
Hier erwartet dich eine explosive 5248 Jiilich

06.04.

Mischung aus Party und Konzert.

Di.
09.04.

Diren

17:30- 18:30 Uhr

19:00 Uhr

Hip Hop

Lesung: Endstation Rursee

In dem Buch geht es um die
Komissare Fett und Conti. Sie gehen
auf Ermittlungs-tour in der Region.
Diesmal geht es einer ehemaligen
Sparkassen-angestellten ans Leben,
eine Katze wird entfiihrt und ein
Verleger wird unter Druck gesetzt.

Tanz-studio Romm
Tel: 024 618766
90 Euro (10 Termine)

Eintritts-karten bestellen:
Tel: 0246193 63 63
8 Euro

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

Stadt-biicherei Jiilich
Kulturhaus Am Hexenturm
Kleine Rurstr. 20

52428 Jiilich



Di.
16.04.

Mi.
17.04.

Do.
18.04.
Di.
23.04.

15:00- 19:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

19:30 Uhr

8:30- 10:30 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

15:00- 19:00 Uhr

18:00- 20:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

Tischtennis-Training

Rudel-singen

Einen Abend lang in der Musik und
im Gesang verlieren, wie es sich bei
dem wunderbaren Chor ringsherum
am besten ergibt.

Beratungs-sprechstunde in der W1
Eine Mitarbeiterin der KokoBe
kommt in W1.

Hip Hop

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

BeWo-Treff in Jiilich

Du wohnst in einer eigenen
Wohnung?

Du wohnst noch zu Hause?

Du wohnst in einem Wohnheim?
Du mochtest andere Leute kennen
lernen?

Du mdchtest Uber Erfahrungen in
der eigenen Wohnung reden?

Du suchst Leute, die dir etwas tiber
das Betreute Wohnen erzahlen
koénnen?

Dann bist du bei uns richtig!

Tischtennis-Training

Hip Hop

Stadt Jiilich
Tel: 024 6163211

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel: 0152286916 93

Karten-vorverkauf:
www.rudelsingen.de
16 Euro

KoKoBe Kreis Diiren
Tel.: 0246199 54 290

Tanz-studio Romm
Tel.:024 6187 66

90 Euro (10 Termine)

Stadt Jiilich
Tel: 0246163211

Anmeldung unter:
KoKoBe Kreis Diren
Tel.: 0246199 54 290

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel: 015v22 86916 93

Tanzstudio Romm
Tel: 024 6187 66

90 Euro (10 Termine)

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jiilich

Nord-halle
Berliner Str. 13
52428 Jiilich

Kulturbahnhof
Bahnhofstr. 13
52428 Jilich

Rurtalwerkstatt, W1
Veldenerstr. 7-9
52349 Diiren

&

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jiilich

Extra-blatt
Marktplatz 11
52428 Jilich
&

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich
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Mo.
06.05.

Di.
07.05.

Mi.
08.05.

Do.
09.05.

Diren

15:00- 19:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

18:00- 20:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

10:00- 14:00 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

15:00- 19:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

Tischtennis-Training

Hip Hop

BeWo-Treff in Diiren

Du wohnst in einer eigenen
Wohnung?

Du wohnst noch zu Hause?

Du wohnst in einem Wohnheim?

Du mochtest andere Leute kennen

lernen?
Du mdchtest tiber Erfahrungen in
der eigenen Wohnung reden?

Du suchst Leute, die dir etwas Ulber

das Betreute Wohnen erzahlen
koénnen?
Dann bist du bei uns richtig!

Tischtennis-Training

Beratung der EUTB Kreis Diiren
Beratung auf Augen-héhe

Die Berater haben selbst
Erfahrungen mit einer eigenen
Behinderung. Mit ihren eigenen
Erfahrungen und Bewaltigungs-

strategien kdnnen sie Ratsuchende

unterstitzen.

Hip Hop

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

Tischtennis-Training

Stadt Jiilich
Tel: 024 61 63 211

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel.:0152286916 93

Tanz-studio Romm
Tel: 024 61 87 66
90 Euro (10 Termine)

Anmeldung unter:
KoKoBe Kreis Diren
Sabine Tempel

Tel.: 015259192 551

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel: 0152286916 93

EUTB Kreis Diiren
Tel.: 02421 694 26 26

e-Mail: beratung@eutb-dsb-

nrw.de

Die Beratung kostet nichts

Tanz-studio Romm
Tel.:024 6187 66
90 Euro (10 Termine)

Stadt Jiilich
Tel: 024 6163211

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel: 0152286916 93

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jiilich

Nord-halle
Berliner Str. 8
52428 Jiilich

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

Wirtshaus Anna
Markt 7

52349 Diiren

&

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich

Cafe Gemeinsam
Stiftsherrenstr. 9
52428 Jiilich

&

Tanz-Studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jiilich

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich



Mi.
22.05.

Do.
23.05.
Di.
28.05.

17:30- 18:30 Uhr

15:00- 19:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

10:00- 19:00 Uhr

10:00- 19:00 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

18:00 Uhr

13:30- 16:30 Uhr

15:00- 19:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

Hip Hop

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

Tischtennis-Training

Epochen-fest

Etwa 1000 Darsteller zeigen, wie die
Menschen in vergangenen Zeiten
lebten.

Epochen-fest

Etwa 1000 Darsteller zeigen, wie die
Menschen in vergangenen Zeiten
lebten.

Hip Hop

Inklusiver Stammtisch
Miteinander reden, essen und
trinken, lachen und Freude haben.
Beim Inklusiven Stammitisch ist
jeder willkommen.

Offene Sprech-stunde im Biiro der
KoKoBe

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

Tischtennis-Training

Hip Hop

Tanz-studio Romm
Tel.:024 618766
90 Euro (10 Termine)

Stadt Jiilich
Tel: 024 6163211

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel.:0152286916 93

Briickenkopf-park Jiilich
Tel.: 024 6197 950
Sonder-eintrittspreis

Briickenkopf-park Jiilich
Tel.:024 6197 950
Sonder-eintrittspreis

Tanz-studio Romm
Tel.:024 618766
90 Euro (10 Termine)

Anmeldung unter:
Tel.:024 6163 239

e-Mail: BLenzen@juelich.de

Stadt Jiilich
Tel: 024 6163211

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel: 0152286916 93

Tanz-studio Romm
Tel: 024 6187 66
90 Euro (10 Termine)

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jiilich

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jilich

Briickenkopf-park
Lindenrondell
Rurauenstr. 11
52428 Jiilich

Briickenkopf-park Jiilich
Rurauenstr. 11
52428 Jiilich

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

Extra-blatt
Marktplatz 11
52428 Jiilich
&

KoKoBe Kreis Diiren
GrolRe Rurstr. 27
52428 Jiilich

&

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jiilich

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich
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Di.
04.06.

Mi.
05.06.

Do.
06.06.

Sa.
08.06.

Di.
11.06.

Diren

15:00- 19:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

10:00- 14:00 Uhr

10:30- 12:30 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

15:00- 19:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

16:00- 19:00 Uhr

8:30- 10:30 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

Tischtennis-Training

Beratung der EUTB Kreis Diiren
Beratung auf Augen-héhe

Die Berater haben selbst
Erfahrungen mit einer eigenen
Behinderung. Mit ihren eigenen
Erfahrungen und Bewaéltigungs-

strategien kdnnen sie Ratsuchende

unterstitzen.

Beratungs-sprechstunde in W2
Eine Mitarbeiterin der KoKoBe
kommt in W2

Hip Hop

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

Tischtennis-Training

Musiktreff
Sommer-disko

Beratungs-sprechstunde in W3
Eine Mitarbeiterin der KoKoBe
kommt in W3.

Hip Hop

Stadt Jiilich
Tel: 024 61 63 211

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel: 0152286916 93

EUTB Kreis Diiren

Tel.: 024 21 694 26 26
e-Mail: beratung@eutb-dsb-
nrw.de

Die Beratung kostet nichts

KoKoBe Kreis Diiren
Tel.: 0246199 54 290

Tanz-studio Romm
Tel: 024 61 87 66
90 Euro (10 Termine)

Stadt Jiilich
Tel: 0246163211

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel: 0152286916 93

Lebenshilfe Diiren
Christine Roggendorf
Tel.: 0242127704 31
15 Euro

KoKoBe Kreis Diiren
Tel.:024 6199 54 290

Tanz-studio Romm
Tel.:024 6187 66
90 Euro (10 Termine)

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jiilich

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich

Cafe Gemeinsam
Stiftsherrenstr. 9
52428 Jiilich

&

Rurtalwerkstatt, W2
Industriestr. 2
52382 Niederzier
&

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jiilich

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich

Lebensilfe-Haus
Arnoldsweilerstr. 16a
52351 Diren

&

Rurtalwerkstatt, W3
Rurbenden 16

52382 Niederzier-Huchem-
Stammeln

&

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich



Do.
20.06.

Di.
25.06.
Mi.
26.06.

15:00- 19:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

9:30- 17:00 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

15:00- 19:00 Uhr

18:00- 20:00 Uhr

8:30- 10:30 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

13:30- 16:30 Uhr

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

Tischtennis-Training

Tages-ausflug
Schokoladen-museum

Hip Hop

Offener Karten-und Brettspiel-
Treff

BeWo-Treff in Jiilich

Du wohnst in einer eigenen
Wohnung?

Du wohnst noch zu Hause?

Du wohnst in einem Wohnheim?
Du mochtest andere Leute kennen
lernen?

Du mdchtest liber Erfahrungen in
der eigenen Wohnung reden?

Du suchst Leute, die dir etwas tiber
das Betreute Wohnen erzahlen
koénnen?

Dann bist du bei uns richtig!

Beratungs-sprechstunde in W6
Eine Mitarbeiterin der KoKoBe
kommt in W6.

Tischtennis-Training

Hip Hop

Offene Sprech-stunde im Biiro der
KoKoBe

Stadt Jiilich
Tel: 024 6163211

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel: 0152286916 93

Lebenshilfe Diiren
Christine Roggendorf
Tel.: 02421277 04 31
83 Euro

Tanz-studio Romm
Tel.: 0246187 66
90 Euro (10 Termine)

Stadt Jiilich
Tel: 024 6163211

Anmeldung unter:
KoKoBe Kreis Diiren
Tel.: 0246199 54 290

KoKoBe Kreis Diiren
Tel.: 0246199 54 290

TTC Indeland
Mike Kiiven
Tel: 0152286916 93

Tanz-studio Romm
Tel: 024 61 87 66
90 Euro (10 Termine)

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jiilich

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich

Lebenshilfe-Haus
Arnoldsweilerstr. 16a
52351 Diiren

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

Stadtteil-zentrum
Nordviertel
Nordstr. 39
52428 Jilich

Extra-blatt
Marktplatz 11
52428 Jiilich
&

Rurtalwerkstatt, W6
Schafersgraben 24

52372 Kreuzau-Stockheim

[

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

KoKoBe Kreis Diiren
GrolRe Rurstr. 27
52428 Jiilich

Ausgabe I1 2024



Mi. 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten-und Brettspiel- Stadt Jiilich Stadtteil-zentrum
2 6 0 6 Treff Tel:024 6163211 Nordviertel
. . Nordstr. 39
(Fortsetzung) 52428 Jiilich
D 18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
0. Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 0152286916 93 52428 Jiilich

27.06.

Diren



LVR-Museen

Das LVR-LandesMuseum Bonn
flhrt Sie von der Steinzeit bis
in die Gegenwart. Das Museum
zeigt viele Jahrhunderte
rheinischer Geschichte.

e

Spuren der Romer sehen Sie
im LVR-Archéaologischen Park
Xanten. Im grofBen Park wurden
Hauser aus der Romerzeit
nachgebaut.

Im LVR-Freilichtmuseum
Kommern erzéhlen lhnen
Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, wie die Menschen
auf dem Land friiher lebten.

Das Max Ernst Museum Briihl
des LVR zeigt Leben und
Kunstwerke des beriihmten
Malers und Bildhauers Max
Ernst.

Das LVR-Freilichtmuseum
Lindlar betreibt mit Pferden
und Ziegen wie friher
Landwirtschaft.

Im LVR-RomerMuseum Xanten
im LVR-Arché&ologischen Park
finden Sie alle Informationen
liber das Leben der Romer und
auch der Germanen in Xanten.

Das LVR-Industriemuseum
Ratingen war die erste Fabrik
in Deutschland! Hier wurde
Baumwolle zu Garn

Das LVR-Industriemuseum
Oberhausen zeigt, wie Eisen
und Stahl gemacht werden.

gesponnen.

Im LVR-Industriemuseum
Solingen wird heute noch
gearbeitet. Hier werden
Scheren aus Stahl gemacht.

Wenn Sie mehr wissen wollen,

Im LVR-Industriemuseum
Bergisch Gladbach kann man
selber Papier machen.
Auflerdem sieht man, was man
mit Papier machen kann.

hilft Ihnen kulturinfo rheinland weiter:

kulturinfoRheinland

Abtei Brauweiler, Ehrenfriedstr. 19, 50259 Pulheim

Im LVR-Industriemuseum
Euskirchen wurde friher aus
Schaf-Wolle Stoff gewebt.

Das LVR-Industriemuseum
Engelskirchen erklart, wie
Strom aus Wasserkraft

entsteht.

Tel 02234 9921-555

Fax 02234 9921-300

Mail info @ kulturinfo-rheinland.de

Internet www.kultur.lvr.de

Qualitat fur Menschen



Qualitat fir Menschen

70 Jahre
LVR
LWL

Der LVR:
Fur die Menschen im Rheinland

Seit 70 Jahren arbeitet
der LVR als Kommunalverband

Wir lernen aus unserer
Vergangenheit, um heute
Vorreiter zu sein.

Er schafft gleichwertige
Lebensverhaltnisse: in der
Kita, in der Schule, bei der
Arbeit, beim Wohnen, in der
Nachbarschaft und fur In einer Zeit, die von
seelische Gesundheit. ~ - Globalisierung, Klimawandel

fir die Menschen im
Rheinland.

Heute ist der LVR die
treibende Kraft fir Inklusion

sowie sozialem und digitalem

und Vielfalt in allen Wir machen Kultur lebendig.
So vielfaltig wie die rheinische
Kultur sind auch unsere

Aktivitaten, diese zu bewahren.

Umbruch gepragt ist,
schaffen wir auch morgen
Qualitat fur Menschen.

Lebensbereichen.
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KoKoBe @

Koordinierungs-, ‘\

Kontakt- und Beratungsangebote
im Kreis Diiren

Die KoKoBe Kreis Diiren bietet
Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote fir
Menschen mit geistiger- und mehrfacher Behinderung.

Unser Angebot richtet sich ebenso an Angehdrige, Gesetzliche
Betreuungen und Fachkrafte aus Diensten und Einrichtungen
fur Menschen mit Behinderung.

=» Wir informieren Uber Kultur-, Freizeit- und Sportangebote
im Kreis Diren.

=» Wir vernetzen die in dieser Region bestehenden Angebote.

=» Wir beraten Sie zu allen Aspekten, die Ihren individuellen
Lebensbereich betreffen.
Dies konnen Fragen zum Beispiel zum Thema Wohnen,
Arbeiten oder finanzielle Hilfen sein.

=» Wir beraten tragerneutral und kostenlos.

KoKoBe Kreis Diiren
Grofle Rurstrafle 27
52428 Jilich

Tel.: 02461/9954290

Nina Czeczatka
Alexandra Filipowski
Sabine Tempel
Angela Rubalevska

E-Mail: infoldkokobe-kreis-dueren.de

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein

flachendeckendes Beratungsnetz gekniipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit

geistiger Behinderung Unterstitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fir die

Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener m
Trager der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender ,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR. Qualitat fir Menschen



